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Comité d’Action Culturelle Sud 22- 2023/2025

Le CAC Sud 22 de 2022 vers 2025
Cette dernière année a vu s'épanouir de nouveaux projets d’ampleur au sein de

notre association. Nés de la volonté de nos bénévoles et de nos partenaires, leur mise en
œuvre a été rendue possible grâce à la transversalité de nos actions. On pense notamment
au court-métrage avec Simon Cojean liant théâtre, cinéma, musique, danse... ou encore une
résidence d'artistes en langue gallèse, en passant par le lancement d’une troupe de théâtre
adultes ou la refonte de notre pôle d’accompagnement associatif.

Ces missions ont été portées par un Conseil d’Administration soucieux d’axer nos
projets dans le respect des valeurs de notre projet associatif et de nos capacités en termes
de moyens humains.

En effet, le CAC Sud 22 a profité d'un départ à la retraite pour repenser son
fonctionnement interne. Nos équipes se sont refondues et les rôles ont été redistribués afin
de correspondre à la nouvelle transversalité de nos missions. A l'écoute du territoire où le
milieu associatif et culturel a été fortement ébranlé par les crises, nous nous sommes
repositionnés aussi en tant que coordinateur apportant une expertise professionnelle
redynamisante aux structures qui en avaient besoin dans leurs projets.

Les années à venir vont voir de nouveaux objectifs se mettre en place pour faire face
aux enjeux culturels et associatifs de notre territoire. Le CAC Sud 22 a pour ambition
d’accompagner les envies et projections des habitants qui voient dans la culture et la vie
associative un outil d'intégration, de bien-vivre et de richesse dans la coopération. Notre fil
rouge : faire vivre la culture et la vie associative sur notre territoire grâce à la force du
collectif. Pour ce faire, le CAC Sud 22 doit donc mettre en place des stratégies, à la fois
financières et humaines. Le plan d'action qui suit est donc écrit en ce sens.

Pourquoi un plan triennal ?
Le CAC SUD 22 a été résilient face à de nombreux défis générés par des difficultés

internes de recrutements salariés et bénévoles et bien sûr par la crise de la COVID 19.
L’accompagnement par un consultant dans le cadre d’un Dispositif Local
d’accompagnement (DLA), d’une part, et la mobilisation de ces membres, d’autre part, ont
permis de poser des objectifs clairs et ainsi retrouver l’équilibre et l’enthousiasme qui font la
force du collectif.

Forts de ce constat, c’est également collectivement, en interne et avec nos
partenaires, qu’a été identifié le besoin d’établir une feuille de route commune sur trois ans.
Ce document a pour objectif de s’engager autour de trois axes.

1. Sécuriser notre financement
Pour les prochaines années, le CAC SUD 22 se mobilise comme en témoigne la

mise en place d’une commission Finance. Son objectif est de diversifier nos sources de
financements par une gestion encore plus efficiente, l’ouverture à des fonds privés ou
encore à de nouvelles opportunités.



L’analyse budgétaire nous alerte sur une augmentation structurelle des charges
de fonctionnement corrélée à une diminution des recettes : inflation, augmentation de la
masse salariale du fait de nouvelles obligations légales de notre convention collective,
augmentation des charges locatives, baisse du chiffre d'affaires lié à l’arrêt des prestations
paie et comptabilité. Par ailleurs, la croissance régulière du budget d’activité imposera à
l’association de souscrire aux services d’un commissaire aux comptes dès 2023.

Enfin, la gouvernance manifeste le souhait de pouvoir pérenniser l’emploi sur le
territoire par une rémunération adaptée aux niveaux de compétences attendues.

Ainsi, un virage stratégique doit s’opérer pour pouvoir financer l’activité de la
structure en respectant ses valeurs et son projet.

2. Établir un plan d’action
Dans un contexte instable au sortir d’une période encore troublée par la crise

sanitaire, le CAC SUD 22 souhaite pérenniser la mise en œuvre de son projet associatif et
son offre de service à la population du territoire. Ce plan triennal se présente sous forme de
plan d’action tant au niveau de la gestion générale que des projets et actions prévus. Il
s’inscrit dans le cadre du projet associatif du CAC SUD 22, à savoir permettre l'émergence
d’une dynamique culturelle par et pour les habitants du territoire de Bretagne Centre, portée
par les valeurs de l’éducation populaire. En ce sens, le CAC SUD 22 constitue une boîte à
outils et une ressource au service des citoyens d'aujourd'hui et de demain.

Par ailleurs, le secteur de la culture et de l’éducation populaire représente un poids
économique croissant et des emplois sur le territoire. L’action professionnelle portée par
l’équipe du CAC SUD 22 est un vecteur d’attractivité comme signal positif sur la vitalité du
territoire et une ressource pour la population.

Sur le plan financier - le nerf de la guerre - nous nous engageons vers l’activation de
nouvelles ressources en fonds propres par le développement de l’EAC avec le Pass
Culture et l’optimisation des coûts fixes, ainsi qu’en fonds privés par le déploiement de
campagnes de dons et d’adhésions avec l’aide du numérique et l’ouverture au mécénat et
financements participatifs.

Néanmoins, le soutien public de l’action du CAC SUD 22 par les collectivités reste un
enjeu majeur car il constitue un dialogue partenarial pour mener un projet commun au
service du territoire. C’est pourquoi la rédaction de ce plan a vocation à pérenniser le
partenariat avec nos financeurs historiques que sont Bretagne Centre, le Département
des Côtes d’Armor et la Région Bretagne. Nous sommes également en veille pour actionner
de nouveaux leviers publics en lien avec de nouvelles orientations de nos projets, par
exemple dans le domaine de l’édition.

L’année 2022 aura permis de finaliser les derniers ourlets d’une équipe salariée
performante, avec les recrutements de Julien Paraiso au patrimoine et Arnaud Guénichon
comme assistant administratif et communication. L’association représente 6 emplois pour
4.11 équivalents temps plein. Cette ressource représente l’investissement le plus important
pour le budget de l’association et offre au territoire une compétence professionnelle en
adéquation avec ses besoins. Depuis plus d’un an le CAC SUD 22 amorce un virage
nécessaire vers plus de transversalité par une grande synergie entre les salariés et les
bénévoles. Enfin, l’engagement bénévole mis à mal par la COVID 19 retrouve son élan. Ce
plan triennal a également pour objet de le rendre plus visible.

Le besoin de visibilité mis en lumière par le DLA de 2019 reste une priorité ainsi
que la communication sur le terrain et auprès de la population. Dans cette optique, le CAC
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SUD 22 quittera, courant 2023, ses locaux de Saint-Caradec pour investir un espace vitrine,
accessible à tous et fonctionnel, en plein cœur de Loudéac.

3. Valider les orientations à court, moyen et long terme
Pour cela, l’équipe salariée et le bureau ont consacré un temps de travail collectif

dédié à l’élaboration d’une programmation triennale qui a été validée cet automne en
Conseil d’Administration. Dans les grandes lignes, on constate l’émergence de nouveau
pôles d’activité transversaux qui complètent les pôles historiques :

● Pôle d’aide à la vie associative
● Pôle patrimoine
● Pôle théâtre
● Nouveau - Pôle langue gallèse
● Nouveau - Pôle Musique et Art

Chacun de ces pôles d’action proposera un programme qui lui est propre tout en
contribuant également à des projets transversaux, comme la création d’un Cluedo Géant
porté de concert par le pôle patrimoine et le pôle théâtre.

Les actions des pôles alimentent 4 grands axes : qu’il s'agisse de ressources,
d’activités de loisirs, d'activités d’éducation artistique et culturelle ou bien d’un projet de
territoire.

Chaque pôle héberge un ou plusieurs Groupes de bénévoles. Véritables
associations dans l’Association, ces “poupées russes” travaillent dans leurs champs
d’actions respectifs avec un salarié référent.

L’accueil de nouveaux bénévoles actifs, la relance et la création de nouveaux
Groupes (costume, musique…) couplés à la mise en place de projets innovants
témoignent du dynamisme et de l’utilité sociale du CAC SUD 22 dans un contexte
national critique.
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LE CAC SUD 22, présentation

Histoire et missions

Le CAC Sud 22 est une association loi 1901 créée en 1986. La structure fédère des
associations, des habitants, des collectivités, des entreprises, liés par le besoin de
développer un incubateur d'initiatives culturelles en Centre Bretagne et d’animer le territoire
en lien avec un large réseau de partenaires.
Basé sur la solidarité et l’entraide entre porteurs de projets, le CAC Sud 22 accompagne ses
adhérents par son expertise professionnelle et l’engagement de ses bénévoles. La structure
héberge ainsi différentes actions et projets en favorisant l’action collective et en réseau.
Ancrée et identifiée sur le territoire de Bretagne Centre, elle encourage chacune et chacun à
devenir des citoyens actifs et responsables. Le projet associatif du CAC SUD 22 repose sur
les valeurs fondamentales de l'Éducation Populaire : la coopération, la solidarité, la
responsabilité, la créativité, le sens critique, la justice, la laïcité, la démocratie comme finalité
et comme moyen.
Ainsi, le CAC SUD 22, c’est la ressource clef des acteurs locaux. Elle mobilise un réseau de
partenaires pour la gestion et le financement de son fonctionnement et pour co-construire
une trajectoire commune au service du territoire.

Partenaires
Le CAC SUD 22 travaille en réseau avec les acteurs locaux. Il coordonne différents réseaux
pour déployer ses actions et pour la gestion de son fonctionnement.

Les associations partenaires

● ADEC 56
Centre de ressources pour le théâtre des amateurs en Morbihan

● L’ADESS
L’ADESS est notre partenaire sur les sujets en lien avec l’économie sociale et solidaire.
Nous menons des activités complémentaires dans ce domaine.

● Assemblées Gallèses
Festival et stages autour de la culture de Haute Bretagne.
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● Bretagne Culture Diversité
Bretagne Culture Diversité est une association qui facilite l’accès de tous aux ressources et
aux connaissances sur la Bretagne et la diversité de ses cultures. C’est une structure
ressource pour les actions portées par le CAC SUD 22.

● Cllâssiers
Association de valorisation du gallo auprès des établissements scolaires, Cllâssiers est un
partenaire de nos actions envers les écoles.

● Culture Zatous Bretagne
Culture Zatous Bretagne prône l'inclusion sociale en facilitant l'accès et la pratique de la
culture, du sport et des loisirs. Depuis 2004, le réseau solidaire contribue à lever les
barrières financières, symboliques, psychologiques et culturelles qui freinent les publics
isolés, en situation de précarité à pousser les portes des lieux culturels, des équipements
sportifs et de loisirs.

● DASTUM
Dastum est une association loi de 1901 qui s'est donné pour mission le collectage, la
sauvegarde et la diffusion du patrimoine oral de l'ensemble de la Bretagne historique:
chansons, musiques, contes, légendes, histoires, proverbes, dictons, récits, témoignages...
Nous en sommes l'un des pôles associés pour le centre Bretagne.

● Les établissements scolaires et centres de formations associatifs
Ces structures nous sollicitent pour proposer ou co-construire des séances d’éducation
artistiques et culturelles en milieu scolaire, avec parfois des besoins très spécifiques.

● Les EHPAD du territoire
Le CAC SUD 22 intervient au sein d'établissements pour personnes âgées dépendantes du
territoire.

● France Active
France Active dispose d’une antenne locale qui propose des ressources et une veille sur les
dispositifs de soutien au financement et à la gouvernance des associations.

● GRAINES DE MUSIQUE
Association pour l’Initiation musicale pour enfants de 2 à 10 ans

● Réseau GUID’ASSO (ancien CRIB et MAIA)
GUID’ASSO est un programme de structuration des acteurs de l’accompagnement
associatif. Il s’organise en plusieurs niveaux de renseignements pour permettre de répondre
et d’accompagner au mieux les salariés et bénévoles associatifs. C’est un dispositif national.

● L’Institut du Gallo
Structure para-publique mandatée par la Région Bretagne pour la promotion et le
développement de la langue gallèse.

● Livre et lecture en Bretagne
Structure associative partenaire de notre structure concernant la gestion de nos ouvrages

● Le MAB
Le Mouvement Associatif de Bretagne est l’interface privilégiée entre les associations et les
élus. Il apporte conseils et expertise pour nos orientations stratégiques. Il est notre
partenaire pour la mise en œuvre et la diffusion des formations aux associations.

● La MJC et la MDJ
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Nous intervenons auprès des MJC du territoire et notamment la Maison des Jeunes de
Loudéac, pour dispenser des cours de théâtre.

● La MFR
Les maisons familiales rurales sont des centres de formation et de ressources où nous
intervenons principalement pour des actions dans le cadre de l’EAC.

● Le Moulin à Sons
Le Moulin à Sons est l’école de musique de Loudéac avec qui le CAC SUD 22 développe
des projets d’animation et des partenariats.

● L’ODCM
L’Office de développement culturel du Mené développe des actions culturelles en lien avec
les associations et les collectivités du Mené. La proximité de nos objets associatifs fait de
l’ODCM un partenaire privilégié.

● Les Préchous
Association de troupe de théâtre en gallo

● La Redadeg
Festive, populaire et engagée, la Redadeg est une course qui traverse la Bretagne, de jour
comme de nuit, pour symboliser la transmission et soutenir des projets en faveur des
langues de Bretagne, et a récompensé la résidence de création du “P’tit Teyâtr” portée par le
CAC SUD 22.

● UBAPAR
Nous sommes membres du réseau UBAPAR au titre de nos actions d’éducation populaire.
L’UBAPAR rassemble un large réseau d'acteurs et propose également de nombreux
services aux associations.

Collectivités du territoire Bretagne Centre
Ces partenariats concernent principalement des actions EAC, c'est-à-dire d’éducation
artistique et culturelle auprès de publics variés de la maternelle aux plus âgés. Ils
rassemblent des actions auprès des publics scolaires, de l’accompagnement et des
prestations sur des projets d’animations communales ou encore de la coordination sur des
projets de territoire comme les Petits Champions de la lecture.

Communes de Bretagne Centre et Saint-Connec
Bibliothèques et Médiathèques municipales
Établissements scolaires publics de la maternelle à la terminale

Réseaux culturels
Ces partenariats permettent de valoriser les actions respectives sur des projets communs
par la mutualisation des ressources et des réseaux de communication.

Le réseau des Bibliothèques & médiathèques de Bretagne Centre
La coordination territoriale de Bretagne Centre est un interlocuteur privilégié pour identifier
les besoins, co-construire et valoriser les actions autour du livre.

Réseau des cinémas
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● Le Quai des Images à Loudéac
● Le Cithéa à Plouguenast-Langast
● Le Jeanne d’Arc à Guerlédan
● Le Studio à Merdrignac

Réseau de fédérations associatives
Les fédérations d’associations sont des partenaires d’actions d'éducation populaire,
notamment en lien avec la valorisation du patrimoine immatériel et des langues de Bretagne.

● Telenn - L’Ôtë du pey de Sant-Berieu
● Kenleur - Fédération des Cercles Celtiques

Réseau des musées en Bretagne
Le fonds documentaire et iconographique du CAC SUD 22 fait l’objet de partenariats pour sa
valorisation au niveau régional.

Réseau des éditions en langue gallèse
Le CAC SUD 22 bénéficie d’un large réseau de partenaires pour développer et valoriser
l’édition de contenus physiques et numériques en langue gallèse. Ces ressources ont
vocation à répondre aux besoins de la population, notamment des écoles.

Réseaux des centres de ressources numériques
● Dastum
● Cartopole
● Bretannia…

Réseau des salles de spectacles
● Voisins voisines : le réseau des salles de spectacle de Bretagne Centre

○ Kastell d’Ô à Uzel
○ Centre Culturel Mosaïque à Collinée
○ Palais des Congrès et de la Culture à Loudéac

● La Passerelle à Saint-Brieuc

Financeurs publics et privés
Appels à projets

● Nationaux
○ Valorisation des Langues de France
○ Ministère de la Culture - DRAC
○ CNL

● Régionaux
○ Dispositif FDVA
○ FONJEP

Soutien aux projets et au fonctionnement
● Bretagne Centre et commune de Saint-Connec
● Département des Côtes d’Armor
● Région Bretagne
● Adhésions et dons privés
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Financement des projets locaux
● Mairies
● Soutien privé de La Redadeg
● Financement participatif

Organisation et gouvernance

Le CAC SUD 22 dispose d’un organe de gouvernance stratégique : le Conseil
d’Administration. Il se réunit trois fois par an et arbitre sur les grandes décisions et
orientations. La conduite opérationnelle de l’association est assurée par un bureau de
membres élus par le Conseil d’Administration lors de l’Assemblée Générale. Cette conduite
est gérée avec l’aide de la direction qui en assure la mise en œuvre grâce à une équipe
salariée complémentaire et répartie en “pôles” thématiques. Les pôles disposent d’un
administrateur référent, et alimentent les grands axes d’activité du CAC SUD 22.

Les administrateurs bénévoles sont très présents et actifs. Ils constituent un véritable
binôme synergique avec l’équipe salariée et s’impliquent malgré les contraintes sanitaires.
Cette bonne santé de l’engagement bénévole témoigne de la vitalité du projet associatif du
CAC SUD 22.

Présentation de l’équipe salariée

De gauche à droite : Arnaud Guénichon, Isabelle Boudet, Amandine Gravier, Julien Paraiso et Hélène Gustin.
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Directrice et animatrice d’accompagnement à la vie associative : Hélène Gustin (1
ETP)

Depuis 6 ans, Hélène Gustin développe le pôle patrimoine avec passion et
professionnalisme. Forte de son expérience avec le tissu associatif du territoire, elle a
décidé de prendre de nouvelles fonctions au sein de l’association. Ainsi, depuis septembre
2022, elle accompagne le développement de la vie associative du territoire en répondant
aux besoins des salariés et bénévoles du territoire (formations, outils, questions …). Pour
cela, elle a obtenu une certification de formation à la gestion associative ou CFCA.

Elle assure également les missions de direction pour la structure.

Animatrice théâtre : Amandine Gravier (1 ETP)

Amandine a rejoint l’équipe en mai 2021. Elle a fait des études de théâtre au conservatoire
de Tours et a également obtenu un master 2 en culture et médiation des arts du spectacle.
Elle a beaucoup travaillé avec les enfants de tous âges et niveaux. Elle envisage le théâtre
comme un espace de création de sa personnalité pour chacun. Elle porte de nombreux
projets ambitieux pour développer ce champ de compétence sur le territoire.

Animateur du Patrimoine : Julien Paraiso (1 ETP)

Depuis le mois de septembre, Julien Paraiso a repris le poste d'animateur et coordinateur du
pôle patrimoine. A 31 ans, Julien a déjà une belle expérience de l'animation du patrimoine et
une solide formation. Fort d'un master en Histoire de l'art et en Archéologie, il a déjà travaillé
dans des musées, des châteaux, des centres de conservation, des archives… Animateur du
patrimoine dans la ville de Quintin pendant plus de quatre ans, Julien a aujourd'hui envie de
mettre ses compétences au service du CAC Sud 22.

Assistant administratif et de communication : Arnaud Guénichon (1 ETP)

Depuis début octobre, Arnaud a rejoint l'équipe. Touche-à-tout, il a exercé de nombreux
métiers qui l'ont amené à avoir une expérience riche pour son poste actuel. Son souhait :
“donner du sens à son travail” en rejoignant un nouveau domaine : l’associatif ! Il
accompagne ainsi la directrice dans ses différentes missions.

Comptable : Brigitte Henrio (14h/mois)

Brigitte Henrio, comptable, complète l’équipe en novembre 2020. Forte d’une grande
expérience de comptabilité d’entreprise, elle apporte son expertise et découvre le monde
associatif.

Les groupes de bénévoles

Le fil conducteur
Il rassemble des costumières amateures pour gérer en enrichir le fonds de costumes du
CAC SUD 22. A ce titre, il répond aux besoins des troupes de théâtre ou des ateliers jeunes
en proposant des créations, retouches, réparations et conseils dans le choix des costumes.
Actuellement, le groupe travaille sur le rangement et l’actualisation du fonds Costume.
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Les Caozons d’même
En 2018, l'association a initié un groupe de travail autour de la langue gallèse sur le territoire
nommé “Caozons d'même”. Il regroupe des mairies, des associations et des particuliers
souhaitant promouvoir le gallo en centre Bretagne. Des rencontres régulières permettent de
mettre en place des projets et des perspectives de développement de la langue. Les
objectifs sont les suivants :

● proposer des actions sur tout le territoire
● avoir des animations dans différents domaines culturels,
● permettre un accès de tous les publics,
● avoir des actions visibles montrant la modernité de la langue
● répondre aux besoins de la population.

Pour cela, le groupe est coordonné par le salarié du pôle patrimoine en partenariat de
laquelle les actions sont réalisées.

Les Plantous&Greffous
Le groupe des Plantous et Greffous réunit des
bénévoles passionnés de patrimoine naturel. Tout au
long de l’année, ils œuvrent pour la sauvegarde de
variétés anciennes de fruits et légumes, sensibilisent
et transmettent leur savoir-faire autour des
thématiques du bocage, des arbres, des légumes ou
encore des vergers. Afin de répondre à cet objectif,
les Plantous interviennent par exemple auprès des
scolaires, tiennent des stands aux trocs plantes,

proposent des formations à thèmes, organisent des animations taille et greffage.

“Ca joue”
Ce nouveau groupe vient de voir le jour. Il a été créé dans la volonté de soutenir les projets
musicaux au sein de l’association. Dans un premier temps, il sera mobilisé pour la
constitution d’un projet Orchestre Au Collège, au sein de l’intercommunalité.

Le bureau du CAC SUD 22

Présidente :
Anita Rouault
Place Notre Dame
22600 Loudéac
Profession : Coordinatrice pédagogique pour la langue gallèse
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Vice-Président :
Jacques Aubert,
9 place de l'Eglise
22460 Saint Thélo
Profession : Sculpteur

Trésorière :
Anne Cojean
Née Jaglin
Kerdudaval
22600 Saint-Caradec
Profession : Retraitée

Secrétaire :
Laurence Cojean
3 lieu-dit Truguez,
22600 Loudéac
Profession : Cadre territorial

Membres :
François Cojean
2, Kerdudaval
22600 Saint-Caradec
Profession : retraité

Laure Ivanov
14 cité du versant
22600 Trévé
Profession : Chargée de la vie culturelle et associative

Sabine Céréda
1, Le Vaugele
22460 Saint-Hervé
Profession : Retraitée

Gwenael Choupaux
6 rue de l’argentière
22460 Uzel
Profession : Maire
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Projet associatif : bilan 2022

Bilan moral
Ce bilan présentera les grandes lignes de notre année 2022 en termes de :

● Ressources pour les associations, bibliothèques, collectivités : Le CAC SUD 22
est une structure qui offre des ressources variées : accompagnement associatif,
documents patrimoniaux, costumes, matériaux et compétences

● Activités de loisirs pour les associations et les habitants : Le CAC SUD 22
propose des actions culturelles de territoire tout public, des enfants aux adultes par
le biais du théâtre, de la lecture, du patrimoine ou encore du gallo.

● Éducation artistique et culturelle pour les scolaires : Le CAC SUD 22 s'engage
dans le développement des pratiques artistiques et culturelles au sein des
établissements scolaires. Ainsi, il propose un panel d'activités labellisées EAC à
destination des élèves, de la maternelle au lycée, dans les domaines notamment du
théâtre et du patrimoine. Un livret a été réalisé pour centraliser nos propositions.

● Projets artistiques et culturels du territoire : Le CAC SUD 22 initie des
évènements, résidences et assises dans le domaine des arts et de la culture, sur tout
le territoire.

Nos actions étant transversales, nous vous présenterons nos bilans en fonction des
pôles principaux référents.

Pôle d’aide à la vie associative

Accompagnement associatif
Les associations sollicitent le CAC SUD 22 sur des sujets très divers : modalité de création
d’une association, aide à la vie statutaire, soutien aux projets, etc. Nous nous appuyons
ainsi sur les compétences des salariés pour aider au montage de projets et demandes de
subventions, à la création de documents administratifs et financiers… dans l’objectif de les
accompagner vers l’autonomie.

Formations et ressources associatives
En partenariat avec l’ODCM, le CAC SUD 22 a présenté une offre de formations diversifiées
en rapport avec les besoins des associations : pratique de la vidéo, sonorisation,
comptabilité associative, montage vidéo, création d’un visuel de communication, apprendre
la radio, taille et greffe des arbres ou encore, le théâtre de marionnettes. Certaines de ces
formations ont été repoussées pour cause d’épidémie de Covid et seront réalisées en
2023.

💡 La presse en parle : Le stage radiophonique

Dynamiser le réseau associatif à l’échelle locale et départementale
En 2022, forte de nos liens avec les associations malgré les contraintes de la pandémie,
nous souhaitons continuer et amplifier nos actions de mise en réseau. L’objectif est ainsi de
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faire connaître nos accompagnements afin de fédérer de nouveaux adhérents actifs. Pour
ce faire, nous renforçons nos partenariats avec les structures d’accompagnement associatif
des Côtes d’Armor comme l’ADESS, la Ligue de l’enseignement ou encore Culture Zatous.

Fin des prestations comptabilité et paies
Le départ en retraite de notre salarié au 31 août 2022, nous amène à revoir nos actions de
paie et de comptabilité. Le bureau et le conseil d’administration ont ainsi décidé l’arrêt de la
comptabilité au 31 décembre 2021 et des prestations “salaires” au 30 juin 2022. Cette
décision a été prise au vu des difficultés de recrutement sur ce profil et de nos ambitions de
favoriser l'accompagnement et non la prestation associative.

PANA : Pôle d’aide au numérique
Les associations doivent faire face à de nouvelles contraintes et maîtriser le digital. Qu'il
s'agisse de réaliser des déclarations, demander une subvention ou simplement
communiquer, il est aujourd'hui nécessaire d'être connecté. Afin de mieux soutenir les
acteurs associatifs dans ces nouveaux challenges, le CAC SUD 22 propose différents
services d'accompagnement à la gestion numérique d'une association. Sur rendez-vous.

Pôle patrimoine

Les visites avec l’Université du Temps libre
Les visites avec l'UTL des mois d'octobre et de novembre ont permis d'aller visiter deux
Petites Cités de Caractère, Quintin et Moncontour. A chaque visite, treize à quinze
participants étaient présents pour découvrir le patrimoine architectural et l'histoire de ces
communes millénaires. Ces visites allient la balade de rue et la découverte historique
pendant 2h pour le plus grand plaisir des membres de l'UTL tout comme de l'animateur.
En mars et avril derniers, les participants ont pû découvrir le patrimoine du Quillio, de Mûr de
Bretagne et de Saint-Aignan.

💡 La presse en parle : La découverte du Quillio - UTL

Les ateliers du patrimoine
Les ateliers du patrimoine ont eu un fort succès en début d’année 2022 ! Cette année 14
nouveaux ateliers du patrimoine ont été créés. Ils sont divisés en deux groupes : d'une part
des ateliers ludiques et manuels à la découverte de l'histoire pour les primaires (cycles 2 et
3) et d'autre part des ateliers plus axés sur la découverte des métiers du patrimoine pour les
collégiens (cycle 4). Ces ateliers ont pour objectif de faire découvrir aux élèves des
thématiques historiques liées au patrimoine local. Ils mélangent théorie et pratique avec des
exercices ludiques adaptés à chaque âge. Ces ateliers sont développés avec les
enseignants afin d'accompagner et d'approfondir les notions vues en classe.
▶️Retrouver l’ensemble de nos interventions en annexe 1.

Photothèque

Le CAC SUD 22 dispose d'une photothèque riche de plusieurs milliers de clichés. C'est le
résultat d'années de dons et de collectages qui sont maintenant numérisés. Le plus gros du
travail est désormais le traitement informatique des données pour chacun des clichés. Il faut
identifier chaque photographie et renseigner les métadonnées pour en faciliter l'accessibilité.
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Une fois ce travail fait, il sera plus facile pour tout utilisateur de questionner la base de
données. Enfin, l'ultime travail sera celui de la valorisation car la conservation numérique n'a
pas de sens si elle reste privée. Il sera donc nécessaire de multiplier les projets autour des
photographies (expositions, édition d'ouvrages, mise en ligne de la base de données,
partage sur les réseaux sociaux).

Editions
Le CAC Sud édite des ouvrages sur le patrimoine local et sur la langue gallèse qu’il propose
à la vente. Ils sont référencés sur notre site internet et disponibles, en dépôt, chez nos
partenaires.
▶️Liste de nos ouvrages : Liste des ouvrages du cac sud 22

Résidence d’artiste au collège de Plémet
Entre septembre 2021 et mai 2022, l’artiste Marynn Gallerne est intervenue dans le collège
de Plémet, avec l’appui du CAC Sud 22. Les élèves ont découvert l’univers photographique
à travers les notions de portrait et de paysage. L’objectif était alors de découvrir son territoire
en participant à un projet artistique. Ce travail de plusieurs mois fut valorisé par une
exposition au sein de la commune de Plémet de mai à septembre 2022. Le public a pu
visiter librement et gratuitement les œuvres réalisées avec l’artiste.
▶️ Retour en image sur ce projet :
https://www.cacsud22.com/exposition-photographique-avec-marynn-gallerne-plemet-2022

Action de terrain Plantous et Greffous
Les Plantous et Greffous ont multiplié les actions de valorisation du patrimoine naturel en
2022. Déplacement à Le Sourn dans le Morbihan en mai pour parler de la multiplication des
plantes, stand avec démonstration de greffes à la fête de l'automne à Plumieux, au troc des
plantes à Gueltas en octobre et à la fête des bénévoles du CAC Sud 22 en novembre. Les
Plantous et Greffous étaient encore une fois cette année au contact des plus jeunes avec
des interventions auprès des 4e de la MFR de Montauban de Bretagne en mars et
décembre et la mise en place d'un projet de verger avec le collège de Plémet pour début
2023. Enfin, les formations tailles et greffes ont une fois de plus rassemblées de nombreux
participants sur cinq après-midi de janvier et de mars.

▶️Tableau récapitulatif des actions : Annexe 6

Pôle théâtre

Interventions périscolaires
Le pôle a continué ses actions de transmission théâtrale, avec des demandes toujours plus
croissantes. La nouveauté 2022 est l’intervention autour de l’éveil théâtral, dès 3 ans.
Un tableau récapitulatif est proposé en annexe 2 et annexe 3.

💡 La presse en parle : Le cours adulte en représentation
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Interventions scolaires
L’animatrice du CAC Sud 22 est intervenue de manière régulière ou ponctuelle auprès des
établissements scolaires.L’objectif était principalement de développer l’aisance orale et la
cohésion de groupe.
▶️Un tableau récapitulatif est proposé en annexe 4 et annexe 5.

💡 La presse en parle : Interventions à Sainte Thérèse

Accompagnement spécifique
Dans le cadre de la préparation au concours des Petits Champions de la Lecture,
l’animatrice est aussi intervenue 2 heures auprès de la bibliothèque de Plémet.
Elle a également effectué 9h d’interventions auprès d’ADALEA avec 10 jeunes de 16 à 22
ans. L’objectif était notamment de développer l’aisance orale pour leur futur professionnel.
Dans le cadre de son accompagnement pour les troupes du territoire, Amandine est
intervenue 4 heures auprès de la troupe amateur Les Préchous pour préparer la lecture à
voix haute de contes en gallo.

Sorties au théâtre
Proposées aux adhérents et aux participants des ateliers théâtre, ces sorties ont lieu
principalement au Palais des Congrès et de la Culture de Loudéac et à La Passerelle de
Saint-Brieuc. En 2022, il y a eu 9 sorties organisées, jeune public, adolescents et adultes.
Ouvertes à tous les adhérents du CAC Sud et aux participants des ateliers loisirs, ces
sorties sont l’occasion d’aborder le théâtre du point de vue du spectateur et de découvrir
différentes formes théâtrales et différents lieux. Les prix très attractifs sont négociés par le
CAC Sud 22 et bénéficient à tous les participants.

Reprise du groupe “le fil conducteur” / fonds de costumes
Fort d’un fonds de costumes prolifique qui n’était pas suffisamment mis en valeur, le pôle
théâtre s’est missionné depuis 2021 à ranger, trier et remettre en place ces pièces. En
complément, de nouvelles créations spécialement conçues pour nos projets voient le jour
grâce à la présence d’une couturière professionnelle au sein des bénévoles. Le fonds est
ouvert à la location pour tous les membres ou associations adhérents du CAC Sud 22.
Depuis septembre 2022, 5 bénévoles se retrouvent régulièrement pour poursuivre le travail
de remise en état du fonds de costume.

💡 La presse en parle : La couturière du CAC Sud 22

Petits Champions de la Lecture
En 2021-2022, c’est le pôle théâtre qui a pris en main l’organisation et la coordination de cet
événement national ! En effet, nous sommes le relais des Petits Champions de la Lecture
sur le territoire. Nous communiquons et aidons les bibliothèques et les écoles dans la mise
en place de ce concours à échelle locale. Puis, nous coordonnons la finale départementale,
qui s’est tenue cette année à l’occasion du Salon du livre jeunesse de Loudéac. Le pôle
théâtre reprend à nouveau cette organisation pour l’édition 2022-2023.

💡 La presse en parle : La gagnante 2022
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Projet radio “Derrière le décor”
Depuis janvier 2022, une émission radio animée par Amandine Gravier et Anita Rouault est
proposée sur le thème du théâtre (retour de spectacles, agenda sorties, interview de
personnes liées au théâtre sur le territoire, lecture d’extraits de pièces...). Au départ
proposée en partenariat avec la webradio Billigradio (arrêtée en avril), il a été décidé de
poursuivre la diffusion de ce podcast sur la page Youtube du CAC Sud 22.

Toutes les émissions sont disponibles ici : Chaine Youtube "Derrière le décor"

Création d’une troupe de théâtre amateur du CAC Sud 22
Suite à la demande de plusieurs personnes de former une troupe exigeante et ambitieuse
de théâtre, défendant du beau texte et se jouant seulement quand elle est prête, le pôle
théâtre a lancé un appel pour créer la Troupe de théâtre amateur du CAC Sud 22. Une
première réunion avec les intéressés s’est tenue au mois d’octobre, et en décembre a eu
lieu la première lecture avec les participants. Le projet a pour vocation de se dérouler sur
plusieurs années.

💡 La presse en parle : Troupe de théâtre du CAC Sud 22

Pôle langue gallèse

Depuis de nombreuses années, le CAC Sud 22 met en place des animations, des réflexions
autour de la langue gallèse et participe à son développement en Bretagne et plus
spécifiquement sur le territoire du Centre Bretagne. Depuis 2019, elle initie des actions
partenariales de plus en plus conséquentes. Cela l’amène depuis 2022, à investir l’ensemble
de ses pôles d’action (patrimoine, théâtre, diffusion culturelle et aide associative) sur des
thématiques gallèses et créer un véritable pôle langue gallèse. Les salariés et l’ensemble
des bénévoles sont donc concernés par ces projets gallésants en totale transversalité au
sein de notre association.

Les principaux objectifs concernent 4 axes majeurs :
● Créer du contenu moderne en langue gallèse
● Former au gallo
● Accompagner les structures locales dans la création d’actions gallèses
● Outiller pour une appropriation autonome

Créer du contenu moderne en langue gallèse

Résidence d’Artiste “P’tit teyâtr”
Ce spectacle a été initié et produit par le CAC Sud 22, en partenariat avec la Cie Autre
Direction. Le spectacle musical et conté de marionnettes de 30 minutes créé, raconte
l’arrivée d’une famille en pays gallo. Ils vont petit à petit s’approprier la langue à travers des
personnages attachants et des aventures fabuleuses ! Suite à l’inauguration lors du mois du
gallo ayant réuni 124 spectateurs, la troupe a fait tourner ce spectacle dans plus de 29
communes et festivals à travers la région. D’autres dates sont à venir !
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💡 La presse en parle : Résidence de la compagnie

Balades patrimoniales et numériques (continuité en 2023)
5 à 6 communes du territoire tracent un parcours où le randonneur local ou le touriste
trouveront des bornes à chaque point d’intérêt patrimonial comprenant un visuel, un texte
bilingue et un QR code pour aller vers de l’audio, de la vidéo ou du numérique. Un premier
travail a débuté en 2022 pour poser les bases des réflexions. La poursuite des projets
donnera lieu à l’étude des parcours et des contenus puis leur mise en place.

Tournage du court-métrage “cete veprée-la”
En 2022, le CAC Sud 22 a pris en charge la gestion du projet de tournage du premier
court-métrage en gallo, porté par Simon Cojean. La partie financière de recherche de
subventions a été gérée par la direction, tandis que l’opérationnel (recherche de figurants,
des costumes, décor, mise en scène, lien avec le comédien et le metteur en scène,
organisation du tournage, logistique...) a été géré par le pôle théâtre. Le tournage a eu lieu
les 9 et 10 juillet 2022 à Saint-Caradec, et le court-métrage est sorti en avant-première le 25
novembre 2022. Grâce à ce projet, Simon Cojean a été lauréat des Irréductibles talents des
Côtes d’Armor.

💡 La presse en parle : Irréductibles talents - Simon Cojean

Concours d’écriture
Le concours annuel d’écriture en gallo a rassemblé 9 textes dont 5 ont été primés autour du
thème “Et den 30 ans de temp ?”. La soirée de remise des prix s’est déroulée le 16
septembre. Trente personnes ont assisté à cette soirée festive mêlant lectures et spectacle
conté de Marie Chiff’Mine.

💡 La presse en parle : Les lauréats du concours d'écriture

Exposition Là bas d’ici
Le CAC Sud 22 a œuvré en partenariat avec l’ODCM pour des traductions en langue gallèse
d’une présentation des 9 expositions. Nous avons également animé 3 temps en langue
gallèse sur ces sites durant l’été 2022.

💡Site internet de l’exposition : https://culturesbretagnecentre.com/

Mois du gallo
Chaque année, notre association propose en mars un temps fort autour du gallo à l’occasion
du Mois des langues de Bretagne. 9 événements ont ponctué ce mois :

● Diffusion de 5 contes en gallo en mode kamishibai sur YouTube. 1037 vues.
● Spectacle de Yannick Jaulin le 6 mars à Uzel. 134 spectateurs.
● Initiation et animation autour de la langue gallèse à Loudéac (10/03 et 24/03). 14

participants.
● Spectacle « Le P’tit Teyâtr » au Quillio, projet co-créé par le CAC Sud et la

compagnie Autre Direction (12/03). 124 spectateurs ce jour-là. Le spectacle
aujourd’hui compte plus de 30 représentations.

● Conférence sur le gallo : « Son histoire, son enseignement et son avenir » à Plémet
(19/03). 14 participants.
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● Diffusion du Grufalot et Grufalotin + atelier de création à Plouguenast (20/03). 27
spectateurs.

● Découverte des ressources en gallo, Médiathèque de Laurenan (23/03). 5
participants.

● Lectures et contes théâtralisés à La Prenessaye (27/03). 30 participants.
● Vidéo de présentation « Une plateforme en ligne pour des ressources en gallo » sur

YouTube (31/03). 271 vues.

9 évènements sur 14 dates dans 8 lieux mobilisant 21 partenaires et des bénévoles. 333
participants présents et 1120 dématérialisés.

💡 La presse en parle : Mois du gallo
▶️ Vidéo Youtube Kamishibaï
▶️ Plateforme en ligne pour des ressources gallo

Former au gallo

Cours et ateliers
L’association propose des cours en langue gallèse pour adultes tous les 15 jours (6
participants). L’animateur patrimoine propose également des ateliers de sensibilisation au
gallo. Cf annexe 1

Journée Jeunes
En partenariat avec l’association Cllâssiers, nous avons proposé un temps de rencontre en
gallo pour les scolaires. Les enfants de l’école d’Uzel ont apprécié ce rendez-vous au sein
de leur établissement.

Accompagner les structures locales dans la création d’actions gallèses

Assises de l’édition en langue gallèse
Engagé dans la création d'éditions en gallo, le CAC Sud 22 a lancé les 1ères assises de
l'édition en langue gallèse. Ainsi réunis, les professionnels et amateurs du livre gallo ont
pu travailler sur des problématiques clés (3 angles : création, communication et
diffusion) et les besoins émergeants. Un cahier des charges de cette journée sera
transmis à la Région Bretagne au premier semestre 2023.

💡 La presse en parle : Assises de la langue gallèse

Développement et consolidation d’un réseau gallo :
Le CAC Sud 22 anime et coordonne “Les Caozons d’méme” réunissant des amateurs de la
langue, des collectivités et associations souhaitant inclure le gallo dans leurs actions, et des
locuteurs. Nous créons ainsi un véritable réseau sur le territoire et intervenons à l’échelle
régionale pour renforcer les partenariats avec les structures gallésantes.

22

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/les-temps-forts-du-mois-du-gallo-en-centre-bretagne-22-02-2022-12926666.php
https://youtu.be/4m48wUX3bAE
https://www.youtube.com/watch?v=HMycJCajGH8&list=PLYRkYjuUwsH5fJ9eKgVqBvmK-zFWcny4W&index=6
https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/a-guerledan-des-assises-pour-accompagner-l-edition-en-langue-gallese-50e225c2-5aa0-11ed-8bfd-8dba71fb0669#:~:text=Les%20assises%20de%20l'%C3%89dition,le%20point%20sur%20le%20Gallo.


Du gallo dans les médias :
L’association effectue des rédactions dans des journaux et des diffusions en radio,
partenariat avec des radios pour du contenu ou des interviews en gallo.
▶️ Extraits des lectures de textes de notre concours d’écriture : Toupichon littérature
Plum'Fm

Outiller pour une appropriation autonome

Plateforme de ressources en ligne :
Espace en ligne enrichi régulièrement à destination des collectivités, associations… qui
souhaitent mettre du gallo dans leurs publications ou signalétique. Elle se compose de
vocabulaire, textes, poèmes … notamment utiles pour les bulletins municipaux.
Pour y accéder, consultez notre tutoriel :
▶️ Une plateforme de ressources en ligne pour la langue gallèse - CAC Sud 22

Malle ludo-gallo / Gal’hote :
Création d’une malle à destination de la jeunesse composée de CD, livres, livret avec accès
à des plateformes en lignes, jeux utilisables clé en main grâce à une fiche intuitive
permettant aux animateurs, bibliothécaires… d’animer des temps de gallo en toute
autonomie (finalisation 2023)

Défis Ephad :
Conçu sur le fonctionnement d’un calendrier de l’Avent, des cartes avec des expressions ont
été posées sur les tables des résidents, chaque jour de décembre avant Noël. L’idée était de
motiver les échanges. Les animatrices avaient également des fiches de jeu pour leur
permettre d’avoir des expressions proches ou sur le même thème pour susciter la parole et
enrichir le collectage des uns et des autres. 4 établissements participent à l’opération :
Loudéac, Le Quillio, Plessala, Collinée.

Pôle Musique et Art
Dans le cadre d’une réflexion en cours concernant la place de la musique sur le territoire, et
des besoins remontés à notre association, le CAC Sud 22 vient de créer un groupe de
travail nommé “Ça joue”. Il se réunira au cours de l’année 2023 pour définir les projets
musicaux de son champ de compétences. Un premier travail a d’ores et déjà vu le jour en
2022 en accompagnement du projet “Orchestre au collège”

Orchestre au collège
Orchestre au collège est un dispositif proposant à tous les élèves une pratique musicale
collective. Le choix des élèves s’effectue selon la disponibilité des instruments, fournis par le
projet. Il permet de prolonger la proposition pédagogique et musicale aux élèves non
musiciens du territoire ou de prolonger la pratique régulière.

La classe orchestre permet un développement harmonieux de l’élève grâce à la pratique
musicale alliant rigueur et plaisir. Dans le cadre d’une activité partagée avec les autres
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enfants du groupe classe, les qualités de tolérance, d’autonomie et de responsabilité sont
plus particulièrement développées et peuvent être réinvesties dans l’ensemble des activités
scolaires au collège. Les élèves apprennent à respecter l’autre en apprenant à l’écouter. Ce
projet permet aux élèves une meilleure intégration au collège. Certains enfants bien qu’en
difficulté sur le plan scolaire voient ainsi valoriser d’autres compétences dans le cadre de
l’école.

En complément, ce projet ayant pour vocation à se reproduire dans plusieurs
établissements, est une véritable valorisation du territoire et de ses acteurs. Il permet
d’animer et de faire rayonner la culture, tout en investissant le principe de l'Éducation
Artistique et Culturelle au sein d’une “zone blanche”. Les élèves valorisent aussi leur travail
en participant à la vie territoriale lors de prestations publiques organisées avec des
partenaires.

Diaporama de présentation du projet : VISUEL - OAC - Territoire.pdf
▶️ Orchestre à l'École, c'est quoi ? - 2023

Bilan financier
Notre budget 2022 est de 237 435.45€. Il résulte d’un total de charges de 218 507.64€ et
d’un bénéfice de 18 927.81€. Celui-ci correspond à un financement 2021 de 22 066€
comptabilisé en 2022. Sans ce dernier, notre bilan aurait donc été en déficit de 3138€.

BILAN 2022 - CAC SUD 22

CHARGES Montant PRODUITS Montant
CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES

60 - Achats 2 233.43
70 – Vente de produits finis, de
marchandises, prestations de

services
30 391.43

Fournitures 1121.17 Ventes EDITIONS 1062.95
Activités livres & lectures 16.00 Vente de photocopies 177.72

Activités théâtre 988.98 Remboursements repas 224.00
Activités Gallo 107.28 Remboursement entrée théâtre 885.00

61 – Services extérieurs 12 584.62 Locations du matériel 312.50
Locations 10 639.85 Ateliers cinéma 1001.90

Photocopieur 1824.85 Produits atelier costumes 45.50
Loyer St Caradec 8040.00 Prestations PAVA 2951.00

Locations de salles 775.00 Prestation Théâtre 14125.10
Entretien et maintenance 357.98 Là bas/ d'ici 5000.16

Entretien extincteurs 103.58 Prestations Plantous 1324.00
Maintenance 254.40 Prestations Patrimoine 2066.10
Assurance 1 004.12 Prestations Gallo 1215.50

Documentation 582.67

Logiciel 307.87 73 – Dotations et produits de
tarification 1 907.92
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Documentation technique 149.00 Frais kilométriques Pôles CAC 1734.69
Abonnement Le Télégramme (en

ligne) 125.80 Frais kilométriques Groupes
CAC 173.23

62 – Autres services extérieurs 42 586.42
Prestation et rémunérations
intermédiaires et honoraires 34 634.41 74 – Subventions

d’exploitation 189 528.24

Prestations Gallo 19588.35

Etat : préciser le(s)
ministère(s), directions ou
services déconcentrés
sollicités cf 1ére page

15 409.24

Prestations Patrimoine 6921.10 Fonjep CRIB 7107.00
Partir en Livre 1063.96 CNL Partir en livres 1002.24

Là-bas/d'ici 6961.00 Valorisation des langues de
France 4000.00

formation bénévole 100.00 FDVA1 3300.00
Communication 2113.26

Publicité, publications 507.42 Conseil.s Régional(aux) 32 750.00
Catalogues et imprimé 1605.84 Mois du gallo 1750.00
Réceptions et cadeaux 22.09 Langue gallèse Fonctionnement 30000.00
Déplacements, missions 5 767.76 Soutien progr de création cinéma 1000

Frais bénévoles et réunions 730.75
Déplacement patrimoine 840.06 Conseil.s Départemental(aux) 74 972.00

Déplacement Groupes CAC 234.61 Participation au fonctionnement 19000.00
Déplacements direction 1427.97 Emplois associatifs locaux 2022 31648.00
Déplacements théâtre 2039.57 Emplois associatifs locaux 2021 22066.00

Frais intervenants projets gallo 434.49 Projet en langue gallèse 2000.00
Frais déplacement PAVA 60.31 Soutien à la vie associative 258.00

Services bancaires, autres 48.90
Communes, communautés de

communes ou
d’agglomérations :

66 397.00

63 – impôts et taxes 395.90 Fonctionnement BRETAGNE
CENTRE 29000.00

SACEM et SACD 220.90 EAL SAINT CONNEC 397.00
Ordures ménagères 175.00 EAL BRETAGNE CENTRE 36000.00

64 – Charges de personnel 151 515.05 PARTIR EN LIVRE -
PARTICIPATION MAIRIES 1000.00

Salaires appointements 109 554.89
Charges sociales 34 305.36 74 – Autre subventions 3 280.00

Cotisations URSSAF 18104.71 Pass'Asso Loudéac
Communauté 3280.00

DES : femme de ménage 835.71

Cotisation caisses de retraite 7586.89 75 – Autres produits de
gestion courante 1 865.17

Commissaire aux comptes 2070.00 754. Dons perçus 25.00
Ligue de l'enseignement 532.00 756. Cotisations 1 835.00

Cotisations Assedics 3361.65 Adhésion Associations & collège 935.00
Cotisation mutuelle 1814.40 Adhésions individuelles 900.00
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Chèques déj/cadeaux/médecine
du travail 3 501.32 758 Produits divers 5.17

Chèque déjeuner 1744.72
Chèque cadeau & vacances 1118.40 76 – Produits financiers 655.51

Médecine du travail 638.20 77 – Produits exceptionnels 5 926.18
Plan de formation des salariés 4 153.48 Redadeg 2022 2500
65 – Autres charges de gestion

courante 6 970.89 AG2R 2018/2019 3426.18

Electricité 2322.29 78 – Reprises sur
amortissements et provisions

Téléphone 3473.31 79 – Transfert de charges 3 881.00
Site internet et logiciels 612.00 Transfert de charge d'exploitation 3881.00

Frais postaux 320.99
Adhésions 240.00

Charges diverses de gestion
courante 2.30

66 – Charges financières
67 – Charges exceptionnelles :

clients insolvables 1 282.00

68 – Dotation aux
amortissements, provisions et
engagements à réaliser sur

ressources affectées

939.33

Amortissement ordinateurs 939.33
69 – Impôts sur les bénéfices (IS)

; Participation des salariés
CHARGES INDIRECTES RÉPARTIES

AFFECTÉES AU PROJET
RESSOURCES PROPRES AFFECTÉES AU

PROJET

Charges fixes de fonctionnement
Frais financiers
Autres
TOTAL DES CHARGES 218 507.64 TOTAL DES PRODUITS 237 435.45

Excédent prévisionnel (bénéfice)
18927.81 Insuffisance prévisionnelle

(déficit)
86 – Emplois des contributions volontaires en

nature 87 – Contributions volontaires en nature

860 - Secours en nature 870 - Bénévolat 15656.25

861 - Mise à disposition gratuite de biens et services 871 - Prestations en nature

862 - Prestations

864 - Personnel bénévole 15656.25 875 – Dons en nature

TOTAL 234 163.89 TOTAL 253 091.70

Evolution des charges et des recettes en rapport avec le prévisionnel 2022 :
Les charges 2022 ont été moins conséquentes que prévu. Cela s’explique notamment par la
réduction des prestations de service concernant la refonte de notre site internet qui fut
repoussé à 2023-2024.
A noter toutefois que les charges de personnels ont été plus conséquentes du fait des
départs et des changements de postes au sein de l’association.
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Comparativement au prévisionnel 2022, nos recettes ont été plus faibles que prévu dans
leur globalité. Toutefois, nous notons une nette augmentation de nos ventes et des
subventions d’exploitation. Pour ce dernier, cela est dû à l’obtention du Pass’Asso.

Etude approfondie du bilan 2022 :

Au réel de notre bilan 2022, les principales charges concernent les Charges de personnels
(69%), les Autres services extérieurs (19.49%) et les Services extérieurs (5.74%).

Les produits principaux de notre association s’articulent autour des subventions
d’exploitation (79.82%), ventes et prestations (12.8%) et autres subventions (1.38%).
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Parmi les subventions d’exploitations,
nos principaux financeurs sont la
communauté de communes LCBC
(34.5%), le Département (39.8%) et la
Région Bretagne (17.4%).
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Grandes orientations 2023-2025

L’année 2022 a été riche en projets d’envergure dans nos différents champs d’action. Nous
noterons l’organisation des Assises régionales de l’édition en langue gallèse, la création
d’une troupe de théâtre CAC, la mise sur pied d’un tout nouveau pôle d’accompagnement
numérique, sans oublier la production de notre premier court métrage ! Cela montre la
volonté de notre association de proposer de nouveaux projets innovants en complémentarité
avec les besoins du territoire.

Toutefois, nous n’avons pas pour autant mis de côté nos actions pérennes et régulières. Celles-ci
fédèrent un public fidèle de la petite enfance aux seniors sur tout le territoire. Nous avons
également continué à développer nos outils pour des appropriations autonomes
“clé-en-main” des domaines liés à l’associatif et au culturel.

Ainsi, 2022 aura marqué un véritable tournant pour le CAC Sud 22 et nous souhaitons
poursuivre ce développement tout en raisonnant nos ambitions en fonction de la charge de
travail des salariés. Les pages suivantes permettront de vous présenter les principaux
évènements qui ponctueront nos années 2023-2025. Ils se réaliseront en complément des
actions que nous menons habituellement sur notre territoire et qui ont été citées en bilan
2022.

Dans un besoin toujours constant d’être à l’écoute des acteurs et de la population locale,
nous tenons à rester ouverts aux projets qui pourraient survenir. C’est pourquoi ce
prévisionnel est évolutif, notamment pour les années 2024-2025.
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Projections des grandes orientations de projets

Pôle d’aide à la vie associative

Continuité de nos actions
Pour les années à venir, le pôle continuera ses actions de :

● Accompagnement associatif : écoute et conseils personnalisés et orientations,
● Dynamisation du réseau des associations locales : recréer du lien, fédérer les

associations et répondre aux problématiques communes,
● Accompagnement numérique avec le PAVA
● Ressources associatives : mettre à disposition des articles, documents, mises à

jour juridiques, newsletter…
● Formation des bénévoles : nouvelles formations en partenariat avec l’ODCM pour

les bénévoles associatifs. Les thèmes sont définis chaque année en fonction des
retours des besoins.

▶️ Consulter notre calendrier de formation : Calendrier 2023

Nouveautés 2023-2025

Accompagnement collectif d’Uzel
Fort de son rôle d’accompagnateur des projets culturels, le CAC Sud 22 a apporté son
soutien professionnel à un collectif uzelais en création. La première étape de 2023 est de
proposer une note d’intention pour les guider dans leurs parcours. En fonction des
orientations que le collectif souhaitera prendre à l’avenir, le CAC Sud 22 pourra les
accompagner en mettant ses compétences à leur service. Cela sera matérialisé au fur et à
mesure de l’année 2023.

Café papote et temps forts des bénévoles
Durant les trois prochaines années, le pôle PAVA souhaite axer son énergie à fédérer les
bénévoles et les acteurs de la vie associative. Pour ce faire, il souhaite organiser des temps
forts réguliers sous forme de “Café papote”. Les bénévoles s’y retrouveront pour partager un
moment convivial tout en abordant une problématique ciblée. L’animateur du CAC Sud sera
présent pour apporter ses connaissances et coordonner le projet.
Nous pourrons notamment apporter nos problématiques et solutions actuelles concernant
l’autofinancement associatif et les réductions des coûts.

En complément, notre ambition serait de mettre en place des temps forts bénévoles. Ouvert
aux adhérents, il permettrait de renforcer la présence des volontaires au sein de notre
association et de parvenir à une interconnaissance de ces derniers. Travaillant
principalement en transversalité au CAC Sud 22, cela permettrait à tous d’échanger sur les
envies, les problématiques éventuelles et d’évoluer dans nos pratiques salariés-bénévoles.

Création d'un site de podcast radiophonique
L'objectif de ce projet serait de créer un site de podcast radio associatif qui permettrait de
dématérialiser la culture sur le territoire de Bretagne Centre. Nous projetons d’y diffuser des
contenus (émission, podcast, interview, animations...) en lien avec le théâtre, le patrimoine,
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la lecture, le cinéma, la musique et la danse. L’objectif est que les associations, les
commerces, les médiathèques, etc., s'emparent de cette plateforme. De façon transversale,
la radio sera aussi un moyen privilégié de faire vivre les langues de Bretagne et notamment
le gallo de façon attractive.
Cet outil créé serait donc à la fois une valorisation de nos territoires, mais aussi une
communication des projets locaux à grande échelle.
Nous prévoyons de travailler sur ce projet dans les 3 prochaines années en débutant, dès
2023, l’enregistrement de certaines rubriques.

▶️ Bon à savoir : Article intéressant sur l’utilité des radios associatives en Bretagne

Préparation des 40 ans du CAC Sud 22
En 2026, le CAC Sud 22 aura 40 ans de vie ! C’est un évènement unique qui se doit d’être
célébré mais qui demande une réflexion et une anticipation sur une longue durée. Ainsi,
nous engagerons nos projections sur ce projet courant 2024-2025.

Création d’un listing des associations du territoire
Souhaitant être un acteur pour toutes les associations du territoire, notre mission pour les
années à venir sera de réaliser un listing des structures associatives du territoire de
Bretagne Centre. L’objectif sera de se faire connaître auprès d’elles pour les accompagner
au mieux.
Cela débutera par l’organisation d’un temps de rencontre individuel avec les mairies afin
d’inciter et d’orienter leurs administrés vers notre structure accompagnatrice.

Pôle patrimoine

Continuité de nos actions
● Actions de terrain Plantous et Greffous : ce groupe de bénévoles développe les

initiations et formations autour du patrimoine naturel.
● Animations patrimoine auprès des publics : visite UTL et développement de

visites pour public adulte.
● Atelier EAC patrimoine : ateliers en milieu scolaire pour accroître ses

connaissances du patrimoine et de l’histoire locale. L’animateur peut créer des visites
sur mesure pour répondre aux projets scolaires.

● Collectage et enrichissement de la photothèque : Continuité du travail de
traitement des données photographiques et de leur valorisation

● Gestion des éditions : création et ventes d’ouvrages, gestion des stocks.

Nouveautés 2023-2025

Sonothèque

Partenaire de DASTUM, le CAC Sud 22 est engagé dans un programme de collectage de
témoignages oraux en Centre Bretagne. L'ensemble de ces documents sonores constitue la
sonothèque du CAC et a pour premier objectif sa numérisation. En effet les multiples
supports sur lesquels sont conservés ces récits de vie, chants ou souvenirs ont tous des
durées de conservation variables. Il est donc nécessaire d'en numériser le plus possible afin
de créer des sauvegardes pérennes. Ensuite il sera nécessaire d'inventorier et de référencer
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chacun de ces sons afin d'organiser une sonothèque accessible à tous. A terme, l'intérêt de
la sonothèque sera d'offrir au plus grand nombre un catalogue de mémoire auditive
exploitable pour des projets d'éditions, d'expositions ou tout simplement de recherches
patrimoniales et scientifiques.

Chronique radiographique
Dans le cadre de la création d'une radio associative ou d’une plateforme de podcasts, le
pôle patrimoine développe des émissions autour de chroniques criminelles anciennes qui
ont marqué la région en général et le centre Bretagne en particulier. Chaque affaire sera
découpée en 5 épisodes de 5 minutes et diffusée la première semaine du mois. L'objectif est
de parcourir l'histoire locale au tournant du 20e siècle par le prisme des affaires policières
des environs de Loudéac. L'ensemble prendra la forme d'un feuilleton radiophonique et
pourra être téléchargé en intégralité sous la forme d'un podcast.

Les mardis du patrimoine
Diffusion sur nos réseaux d’un élément patrimonial pour apprendre à connaître son territoire
semaine après semaine. Les clés de lecture seront simples pour être à la portée de tous les
publics.

Pôle théâtre

Continuité de nos actions
● Ateliers théâtre loisir adultes et publics spécifiques : Découvrir la pratique

théâtrale par le jeu, l'expression du corps, l'improvisation, le texte;
● Ateliers théâtre scolaires et périscolaires enfants et adolescents : découvrir,

explorer, expérimenter le jeu théâtral par la voix et par le corps;
● Ateliers d’éveil théâtral dès 3 ans : continuité des ateliers d’éveil pour les petits;
● Les petits champions de la lecture : organisation de la finale départementale;
● Soutien aux troupes du territoire : aide au jeu et à la mise en scène;
● Location de costumes et de matériel son et lumière : prêts pour les troupes ou

les particuliers à petits prix;
● L’école du spectateur : découvrir un spectacle en salle et échanger sur le sujet;
● Podcast “Derrière le décor” : l’émission qui parle du théâtre, celui qui se regarde,

celui qui se lit, celui qui se vit sur le territoire du Centre Bretagne et plus loin !

Nouveautés 2023-2025

Troupe du CAC Sud 22
A l'initiative de plusieurs bénévoles du CAC Sud 22 qui souhaitaient former une troupe
exigeante et ambitieuse de théâtre, en défendant du beau texte et en jouant seulement
quand elle est prête, le pôle théâtre a lancé un appel pour créer la Troupe de théâtre
amateur du CAC Sud 22. Une première réunion avec les intéressés s’est tenue au mois
d’octobre 2022, et en décembre 2022 a eu lieu le choix de la pièce : Electre, de Jean
Giraudoux.

Le projet a pour vocation de se dérouler sur plusieurs années : en 2023 débutent les
répétitions, qui se dérouleront aussi longtemps que nécessaire. Est aussi intégrée la
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création de costumes en lien avec le fonds costumes du CAC Sud 22, ainsi qu'un travail
autour de la lumière du spectacle, toujours avec des bénévoles. Puis la pièce, une fois
finalisée, pourra être diffusée lors des festivals, etc...

Une fois lancée, cette troupe désire se pérenniser et monter d'autres spectacles avec les
volontaires sur les années 2024, 2025, etc..

Gestion des Costumes
Fort d’un grand fonds de costumes qui n’était pas suffisamment mis en valeur jusque-là, le
pôle théâtre s’attable depuis 2021 au rangement, tri et remise en place des costumes. Grâce
à la présence d’une couturière professionnelle au sein des bénévoles, le fonds de costumes
s’enrichit de créations spécialement faites pour certains événements (spectacle d’enfants,
tournage de court-métrage…).Le fonds est ouvert à la location pour tous les membres ou
associations adhérents du CAC Sud 22.

Depuis septembre 2022, 5 bénévoles se retrouvent régulièrement pour poursuivre le travail
de remise en état du fonds de costume. A partir de 2023, le CAC Sud 22 espère augmenter
la création de costumes pour les différentes pièces de théâtre mises en scène, notamment
en lien avec la troupe de théâtre amateur. L'objectif est également, au cours des prochaines
années, de proposer des stages à destination des bénévoles et adhérents autour de la
confection de costumes de théâtre, menés par la costumière du CAC Sud 22.

Cluedo géant
Le CAC Sud 22 met en place un événement ludique lié au théâtre et au patrimoine dont la
première édition est prévue pour l’été 2023. L'idée est d'inviter les participants à résoudre
une enquête de type Cluedo (trouver le coupable, le mobile, etc...), en parcourant une
commune des Côtes d'Armor et en découvrant en même temps son patrimoine. L'objectif est
d'offrir un moment à la fois ludique et pédagogique, en plongeant à la fois dans les réalités
historiques et en imaginant une histoire tout à fait inventée. Des comédiens amateurs
interpréteront les personnages suspects et offriront des informations sur l'enquête et sur le
lieu où ils se trouvent.

Ce projet a pour ambition d'être déployable sur d'autres communes et de devenir un
rendez-vous estival annuel.

Murder party

Dans la même veine que le Cluedo, l'idée d'une soirée "Murder party" ou "résolution de
crime" est envisagée pour 2024. L'idée est de proposer aux participants de s'immerger dans
la résolution d'une enquête en interprétant eux même les suspects. Des costumes seront
prêtés et chacun devra trouver le coupable parmi tous les participants à partir d'indices.
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Pôle Langue gallèse

Continuité de nos actions
● Balades patrimoniales et numériques. En 2023 et 2024, le CAC Sud 22 proposera

un accompagnement aux collectivités pour le contenu des visuels et supports
sonores et numériques d’une balade patrimoniale dématérialisée (QR code)

● Kamishibaïs : Mise en ligne sur Youtube de textes en gallo lus en utilisant un
kamishibai, ”petit théâtres japonais”;

● Accompagnement de la diffusion du court métrage de Simon Cojean, notamment
dans les festivals;

● Concours d’écriture : Il aura lieu chaque année. Pour 2023, le thème est inspiré de
la citation de Loïck Peyron “Le pus biao des vayaijes ét li qe j’avons point core fèt !” /
Le plus beau des voyages est celui que nous n’avons pas encore fait !

● Mois du gallo 2023 : Chaque année en mars, nous développons un panel d’actions
en gallo avec nos partenaires sur tout le territoire et pour tous les publics. En 2023,
nous noterons l’ouverture du mois par un cabaret gallo, la diffusion de films jeune
public, la mise en place de jeu-gallo (créés par notre association) et la sortie du livre
“les caozeries du jeudi”.

● Cours pour adultes: Sous l’enseignement d’Anita Rouault, les apprenants
s’exercent à l’apprentissage de la langue gallèse via l’orale et l’écrit,

● Sensibilisation à la langue par des animations dans les écoles et structures
peri/para scolaires.

● Journée Jeunes : journée d’animation en immersion à Plouguenast. Mobilisation de
nombreux bénévoles pour l’animation, la logistique… Déjà 5 écoles inscrites, soit
135 élèves.

● Enrichissement de la plateforme de ressources pour les collectivités et structures
(voir lien page 23)

● Itinérance et accompagnement de la Gal’hote : valise pédagogique scolaire de
découverte du gallo grâce à la lecture et aux jeux

● Développement et consolidation d’un réseau gallo
● Du gallo dans les medias : création de contenus médias et numériques et

participation aux RDV médias en gallo
● Accompagnement de projets culturels pour une systématisation en langue

gallèse.
● Collectage et Animations (théâtre, gallo…) dans les Ehpads y compris les

créations d’activités clé en main pour les animatrices.

Nouveautés 2023-2025

Set de table en gallo
Création d’un support en gallo qui pourrait se retrouver dans le quotidien des habitants.
L’objectif est d’en faire un outil ludique, esthétique et pédagogique.

Editions
Les caozeries du Jeudi. Ensemble de 63 courts dialogues ayant pour sujets des thèmes
d’actualité. Cet ouvrage est destiné à la lecture loisir mais aussi aux formations car il est
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accompagné de supports audio réalisés en partenariat avec l’association des Préchous. Des
illustrations modernes seront présentes dans l’ouvrage.

Nouvelles éditions
Nous continuerons la publication régulière d’éditions sur un thème patrimonial du territoire.
Une proposition à venir serait la reprise en BD gallo d’un roman existant, en 2024.

Haïkus
En partenariat avec l’artiste Marie Chiff’mine et la radio Plum’FM, le CAC souhaite valoriser
les créations gallèses réalisées dans le cadre du festival “Taol kurun”. Pour ce faire, les
textes seront diffusés sur Plum’fm et intégrés à notre plateforme en ligne. Marie Chiff’min
proposera également une conférence animée sur les haïkus en mars prochain, avant
d’ouvrir sur un atelier de création collectif.

Formation professionnelle de l’équipe
Galléiser l’environnement propre de la structure et ses outils de communication et assurer la
transversalité de la langue dans l’association, dans chacun des pôles d’animations est l’une
des missions des 3 prochaines années. Le développement de l’utilisation de la langue en
transversalité dans les actions du CAC Sud 22 est en effet limitée si l’expertise
professionnelle nécessaire pour ces projets n’est pas accompagnée d’une compétence
linguistique cohérente que ce soit sur le plan de l’animation comme administratif. La
demande de formation est déposée à l’Institut de la Langue Gallèse.

Lancement d'une animation "comptines en gallo" pour les 0-3 ans
A l’horizon de 2024-2025, notre association souhaite pouvoir investir les domaines de la
toute petite enfance en proposant des actions de comptines en langue gallèse pour les
crèches et les maisons d’assistantes maternelles.

Mobilisation des locuteurs du territoire
Une demande croissante des animations mais aussi le besoin de création d’outils qui
pourront servir à une utilisation dynamique de la langue sur l’ensemble du territoire, incite le
CAC Sud 22 à solliciter de plus en plus de bénévoles locuteurs. Certains, selon leur envie,
se positionneront en tant que collecteurs, animateurs, chroniqueurs… Leur action sera
coordonnée par notre structure pour assurer une cohérence, un lien et la mise en valeur de
la langue dans une dynamique moderne et au service des actions transversales culturelles.

Pôle musique et art

Nouveautés 2023-2025

Continuité du projet Orchestre au Collège
Le projet Orchestre au Collège continuera son action au sein du Collège des Livaudières
pendant au moins 3 ans (5e/4e/3e). Il est essentiel de donner de l’importance au projet et au
travail des jeunes en donnant de la visibilité et en créant un évènement autour du projet.
Pour ce faire, en partenariat avec le Conseil Communautaire des Jeunes des 11-14 ans, un
grand concert communautaire gratuit sera organisé.
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En complément, le Com’Band’Tour sera créé et proposera une tournée de l’orchestre pour
un concert dans les écoles et le soir, avec les parents.

Duplication du projet Orchestre au Collège
L’objectif du CAC Sud 22 sera de construire la suite du projet au sein du collège des
Livaudière. Cela se concrétisera par la création d’un Orchestre n°2 en 2024 et n°3 en 2026.
Notre volonté est également d’envisager ce projet dans d’autres établissements du territoire.

Gestion générale de l'association

Visibilité de l’association

Les locaux
De nouveaux locaux associatifs sont nécessaires pour que nos projets soient plus
accessibles, visibles et fonctionnels sur le territoire. Pour cela des bâtiments, rue de
Moncontour à Loudéac, retiennent toute notre attention.

Cette nouvelle localisation répond à plusieurs besoins :
● s’ancrer dans l’intercommunalité avec une position centrale
● rendre plus visible nos actions, clé du renouvellement associatif et du bon

fonctionnement du CAC Sud 22
● avoir une nouvelle vitrine témoignant de notre dimension professionnelle
● travailler en synergie avec le réseau proche (aînés, partenaires réguliers, adhérents)
● améliorer l’accessibilité à nos services et ouvrir les portes à de nouveaux publics
● aider à briser la barrière culturelle par l'installation du CAC Sud 22 en tant que

passerelle culturelle

Notre ambition est également de faire de ces locaux un nouveau lieu d’échanges et
d’expressions artistiques et culturelles en proposant :

● des espaces de formations, de développement, d’acquisition de compétence
● des espaces de création pouvant loger des résidences d’artistes
● des espaces de réunions
● des espaces de co-working
● des espaces d’échanges (radio)

Ce projet est un véritable défi financier et défi de projet pour le CAC Sud 22 dans les années
à venir. Pour pallier cela, une commission “déménagement” s’est créée au sein de l’équipe
bénévole.

Un nouveau site internet et une nouvelle identité visuelle
Notre DLA a mis en lumière les lacunes de communication que connaît le CAC. Le manque
de visibilité nuit à son essor auprès de la population. Il apparaît également que la
communication relève de compétences professionnelles, et doit être au cœur de nos
pratiques. C’est pourquoi un tel projet implique le recours à des ressources externes et
donc, d’identifier un budget. Néanmoins, il nous a semblé essentiel de co-construire notre
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stratégie de communication en interne, par les acteurs du CAC SUD 22, afin de s’emparer
de ce sujet et d’en mesurer l’importance.

Afin de bénéficier d’un meilleur rayonnement, il apparaît que le site actuel du CAC SUD 22
pose problème par sa vétusté. Il véhicule une mauvaise image de marque. Site vitrine, il
informe mais ne propose pas de solutions pratiques aux utilisateurs. Sa navigation n’est pas
non plus ergonomique, car il est structuré comme un organigramme. Enfin, des
dysfonctionnements nécessitent une maintenance coûteuse, ainsi nous n’avons plus accès
à certains outils nécessaires comme, par exemple, les statistiques de fréquentation.

Notre besoin est de disposer d’un espace digital intuitif, pour le grand public mais aussi pour
les membres de notre réseau. Un site web à la fois vitrine de nos actions mais disposant
d’outils pratiques pour la gestion au quotidien. Nous le souhaitons également en adéquation
avec notre engagement en faveur de la jeunesse : ludique et attractif.

Le CAC SUD 22 est un cœur de réseaux qui travaille avec de multiples partenaires. Nous
avons donc besoin d’un site web connecté avec eux, aux réseaux sociaux, lisible sur tous
les écrans et qui doit pouvoir être en lien sur les différents portails.

Cette analyse nous a permis de rédiger un cahier des charges qui en découle naturellement.
A partir de ce programme, nous pouvons également engager les actions nécessaires à la
mise en œuvre collective d’une stratégie de communication efficiente.

Cette stratégie repose notamment sur le “rajeunissement” de notre image par la mise en
place d’une nouvelle identité visuelle. Celle-ci devra aussi répondre à la lisibilité de nos
missions.

Gestion des finances

Naissance d’une commission finances
Le rôle de cette toute nouvelle commission est d’assurer la veille du budget, d’identifier et de
lever de nouvelles sources de financement pour accompagner le développement de
l’association.

Les objectifs sont les suivants :
● Veille sur les dépenses du CAC Sud 22 et recherche de solutions pour baisser les

charges ;
● Activer de nouvelles ressources stratégiques ;
● Faire face à des besoins nouveaux d’ici 2025 : masse salariale, inflation, charge

locative, commissaire aux comptes.

Cette commission sera coordonnée par un salarié mais animée et menée par les bénévoles.
Ces derniers pourront être formés afin de compléter les réflexions et d’ouvrir de nouvelles
compétences personnelles.

Prévisionnel 2023-2025
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Budget prévisionnel 2023

PREVISIONNEL 2023
CHARGES Montant PRODUITS Montant
CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES

60 - Achats 19153
70 – Vente de produits finis, de
marchandises, prestations de
services

22793

Fournitures de fonctionnement général 2896 Prestations et ventes patrimoine 3500
Patrimoine & Groupe Plantous et Greffous 2053 Prestations Plantous&Greffous 1500
Théâtre & Groupe Costume 100 Prestations théâtre 14705
Vie associative & formation 100 Prestations Gallo 1388
Groupe "Ca joue" 11250 Recettes générale et Vie associative 1700
Gallo & Groupe Caozons d'meme 2754 74 – Subventions d’exploitation 191362

61 – Services extérieurs 12940
Etat : préciser le(s) ministère(s),
directions ou services
déconcentrés sollicités

32067

Locations 11070 Aide au projet Sonothèque 10000
Location du photocopieur 1825 FONJEP 7107
Loyer et ordures menagères 8215 Valorisation des langues de France 5000
Locations de salles 1030 DRAC 4000
Entretien et réparation 360 FDVA1&2 5760
Assurances 1050 DAAC 200
Documentation & logiciels 460 Conseil.s Régional(aux) 27550
62 – Autres services extérieurs 40652.7 Mois du gallo 2000
Rémunérations intermédiaires et
honoraires 27042 Fonctionnement annuel langue

gallèse 25000

Prestations 20978 Orchestre à l'école 550
Personnel détaché (comptabilité, paie,
ménage) 5350 Conseil.s Départemental(aux) 52000

Rémunération d'interimaires et honoraires
- Graphiste, Site Web 715 Participation au fonctionnement 19000

Publicité, publications, imprimés 6592.5 Emplois Associatifs Locaux
Département 29700

Réceptions et cadeaux 1613.5 Soutien langue gallèse 2000
Frais de mission & hébergement 1613.5 Orchestre Au Collège 300
Déplacements, missions 5404.5 Soutien à la vie associative 1000
Déplacement Patrimoine 1811.0 Bretagne Centre et communes 79745
Déplacement Bénévoles 777 Mairies 600
Déplacements Direction 556 Subvention Saint-Connec 397
Déplacements Théâtre 1500 Participation au fonctionnement BC 29000
Déplacements Vie associative 760 Emplois Associatifs Locaux BC 36000
Services bancaires, autres 0 Orchestre Au Collège BC 13748
63 – Impôts et taxes
64 – Charges de personnel 157449.5 74 – Autre subventions 3650
Salaires appointements 112242.5 Soutien collège Livaudière 3650
Charges sociales 38795
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Cotisations Ursaff, retraites et assedics 37155
Cotisation mutuelle 1640
Chèques déjeunés, Cadoc, ANCV,
Médecine du travail 3412 75 – Autres produits de gestion

courante 20310

Participation de l'employeur à la
formation professionnelle 3000 754. Dons perçus 0

65 – Autres charges de gestion
courante 6980 7541. Mécénat et Fondations 10000
Electricité 2500 756. Cotisations 2310

Téléphone, internet, frais postaux 4130 758. Financement participatif
sonothèque 8000

Téléphone et internet 3730
Frais postaux 400 76 – Produits financiers 0
Adhésions 300 77 – Produits exceptionnels 0

Charges diverses de gestion courante 50 78 – Reprises sur amortissements
et provisions 10000

66 – Charges financières Soutien exceptionnel 6000
67 – Charges exceptionnelles Mairie de Loudéac 4000
68 – Dotation aux amortissements,
provisions et engagements à réaliser
sur ressources affectées

10940

Provisionnement loyer 5440 79 – Transfert de charges 0
Provisionnement déménagement et
visibilité 4560

Ammortissement ordinateurs 940
69 – Impôts sur les bénéfices (IS) ;
Participation des salariés

CHARGES INDIRECTES REPARTIES AFFECTEES AU
PROJET RESSOURCES PROPRES AFFECTEES AU PROJET

Charges fixes de fonctionnement Autofinancement
Frais financiers
Autres
TOTAL DES CHARGES 248115 TOTAL DES PRODUITS 248115
Excédent prévisionnel (bénéfice) 0 Insuffisance prévisionnelle (déficit) 0

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
86 – Emplois des contributions
volontaires en nature 36685 87 – Contributions volontaires en

nature 36685

860 - Secours en nature 1390 870 - Bénévolat 35295

861 - Mise à disposition gratuite de
biens et services 871 - Prestations en nature

862 - Prestations
864 - Personnel bénévole 35295 875 – Dons en nature 1390

TOTAL 284800 TOTAL 284800

Etude du budget 2023 :
Le budget total est de 284 800€.
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La charge la plus importante du budget prévisionnel représente les charges de personnels
(55.3%). Viennent ensuite les autres services (14.3%), achat (6.7%) puis services extérieurs
(4.5%)

Les produits prévisionnels sont des subventions d’exploitation (67.2%), des ventes (8%) et
autres produits de gestion (7.1%).

Les subventions d’exploitations se répartissent de telle manière :
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Budget prévisionnel 2024

BUDGET PREVISIONNEL 2024 - CAC SUD 22

PREVISIONNEL 2024

CHARGES Montan
t PRODUITS Montant

CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES

60 - Achats 16904
70 – Vente de produits finis, de
marchandises, prestations de
services

23946

Fournitures de fonctionnement général 4400 Prestations et ventes patrimoine 3600
Patrimoine & Groupe Plantous et Greffous 309 Prestations Plantous&Greffous 1500
Théâtre & Groupe Costume 103 Prestations théâtre 15146
Vie associative & formation 165 Prestations Gallo 1500

Groupe "Ca joue" 11350 Recettes générale et Vie
associative 2200

Gallo & Groupe Caozons d'meme 577 74 – Subventions d’exploitation 182088

61 – Services extérieurs 21120
Etat : préciser le(s) ministère(s),
directions ou services
déconcentrés sollicités

25107

Locations 18950 Aide au projet Sonothèque 8000
Location du photocopieur 1825 FONJEP 7107
Loyer et ordures ménagères 16375 Valorisation des langues de France 5000
Locations de salles 750 DRAC 3000
Entretien et réparation 360 FDVA1 2000
Assurances 1350
Documentation & logiciels 460 Conseil.s Régional(aux) 27500
62 – Autres services extérieurs 27911 Mois du gallo 2000
Rémunérations intermédiaires et
honoraires 19055 Fonctionnement annuel langue

gallèse 25000

Prestations 12463 Orchestre Au Collège 500
Personnel détaché (comptabilité, paie,
ménage) 5047 Conseil.s Départemental(aux) 53632

Rémunération d'intérimaires et honoraires -
Graphiste, Site Web et déménagement 1545 Participation au fonctionnement 19000

Publicité, publications, imprimés 4510 Emplois Associatifs Locaux
Département 30000

Réceptions et cadeaux 586 Soutien langue gallèse 2000
Frais de mission & hébergement 586 Orchestre Au Collège 2632
Déplacements, missions 3760 Bretagne Centre et communes 75849
Déplacement Patrimoine 1030 Mairies 600
Déplacement Bénévoles 280 Mairie de Loudéac 4000
Déplacements Direction 550 Subvention Saint-Connec 397
Déplacements Théâtre 1450 Participation au fonctionnement BC 29000
Déplacements Vie associative 450 Emplois Associatifs Locaux BC 36000
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Services bancaires, autres 0 Orchestre Au Collège BC 5852
63 – Impôts et taxes
64 – Charges de personnel 158052 74 – Autres subventions 7114
Salaires appointements 112704 Orchestre à l'école 5264
Charges sociales 38936 Soutien collège Livaudière 1850
Cotisations Ursaff, retraites et assedics 37246

Cotisation mutuelle 1689 75 – Autres produits de gestion
courante 19010

Chèques déjeuners, Cadoc, ANCV,
Médecine du travail 3412 754. Dons perçus 0

Participation de l'employeur à la
formation professionnelle 3000 7541. Mécénat&fondations 16000

65 – Autres charges de gestion courante 7232 756. Cotisations 3010
Electricité 2575 758 Produits divers 0
Téléphone, internet, frais postaux 4276
Téléphone et internet 3916 76 – Produits financiers 0
Frais postaux 361 77 – Produits exceptionnels 0

Adhésions 309 78 – Reprises sur
amortissements et provisions 0

Charges diverses de gestion courante 72 79 – Transfert de charges 0
66 – Charges financières
67 – Charges exceptionnelles
68 – Dotation aux amortissements,
provisions et engagements à réaliser sur
ressources affectées

939

Amortissement ordinateurs 939
69 – Impôts sur les bénéfices (IS) ;
Participation des salariés

CHARGES INDIRECTES RÉPARTIES AFFECTÉES AU
PROJET RESSOURCES PROPRES AFFECTÉES AU PROJET

Charges fixes de fonctionnement Autofinancement
Frais financiers
Autres
TOTAL DES CHARGES 232158 TOTAL DES PRODUITS 232158

Excédent prévisionnel (bénéfice) 0 Insuffisance prévisionnelle
(déficit) 0

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
86 – Emplois des contributions
volontaires en nature 37390 87 – Contributions volontaires

en nature 37390

860 - Secours en nature 1390 870 - Bénévolat 36000

861 - Mise à disposition gratuite de biens
et services 871 - Prestations en nature

862 - Prestations
864 - Personnel bénévole 36000 875 – Dons en nature 1390

TOTAL 269548 TOTAL 269548

43



Etude du budget 2024 :
Le budget total est de 269 548€.
La charge la plus importante du budget prévisionnel représente les charges de personnel
(58.6%). Viennent ensuite les autres services (10.4%), les services extérieurs (7.8%) puis
les achats (6.3%).

Les produits prévisionnels sont des subventions d’exploitation (67.6%), des ventes (8.9%),
autres produits de gestion (7.1%) et autres subventions (2.6%).

Les subventions d’exploitations se répartissent de telle manière :
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Budget prévisionnel 2025

BUDGET PRÉVISIONNEL 2025 - CAC SUD 22

PRÉVISIONNEL 2025

CHARGES Montan
t PRODUITS Montant

CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES

60 - Achats 17070
70 – Vente de produits finis, de
marchandises, prestations de
services

24465

Fournitures de fonctionnement général 4532 Prestations et ventes patrimoine 3605
Patrimoine & Groupe Plantous et Greffous 318 Prestations Plantous&Greffous 1500
Théâtre & Groupe Costume 106 Prestations théâtre 15601
Vie associative & formation 170 Prestations Gallo 1545
Groupe "Ca joue" 11350 Recettes générale et Vie associative 2215
Gallo & Groupe Caozons d'meme 594 74 – Subventions d’exploitation 171604

61 – Services extérieurs 21262
Etat : préciser le(s) ministère(s),
directions ou services déconcentrés
sollicités

17107

Locations 19027 FONJEP 7107
Location du photocopieur 1880 Valorisation des langues de France 5000
Loyer et ordures ménagères 16375 DRAC 3000
Locations de salles 773 FDVA1&2 2000
Entretien et réparation 371
Assurances 1391 Conseil.s Régional(aux) 27000
Documentation & logiciels 474 Mois du gallo 2000
62 – Autres services extérieurs 27678 Fonctionnement annuel langue gallèse 25000
Rémunérations intermédiaires et
honoraires 18278

Prestations 11488 Conseil.s Départemental(aux) 54750
Personnel détaché (comptabilité, paie,
ménage) 5198 Participation au fonctionnement 20000

Rémunération d'intérimaires et honoraires -
Graphiste, Site Web et déménagement 1591 Emplois Associatifs Locaux

Département 30000

Publicité, publications, imprimés 4645 Soutien langue gallèse 2000
Réceptions et cadeaux 604 Orchestre Au Collège 2750
Frais de mission & hébergement 604 Bretagne Centre et communes 72747
Déplacements, missions 4151 Mairies 600
Déplacement Patrimoine 1339 Mairie de Loudéac 4000
Déplacement Bénévoles 288 Subvention Saint-Connec 397
Déplacements Direction 567 Participation au fonctionnement BC 29000
Déplacements Théâtre 1494 Emplois Associatifs Locaux BC 36000
Déplacements Vie associative 464 Orchestre Au Collège BC 2750
Services bancaires, autres 0
63 – Impôts et taxes 74 – Autre subventions 6500
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64 – Charges de personnel 161210 Orchestre à l'école 5500
Salaires appointements 114592 Collège des Livaudières 1000
Charges sociales 40014

Cotisations Ursaff, retraites et assedics 38274 75 – Autres produits de gestion
courante 32100

Cotisation mutuelle 1740 754. Dons perçus 0
Chèques déjeuners, Cadoc, ANCV,
Médecine du travail 3514 7541. Mécénat&fondations 29000

Participation de l'employeur à la
formation professionnelle 3090 756. Cotisations 3100

65 – Autres charges de gestion courante 7449 758 Produits divers 0
Electricité 2652
Téléphone, internet, frais postaux 4405 76 – Produits financiers 0
Téléphone et internet 4033 77 – Produits exceptionnels 0

Frais postaux 371 78 – Reprises sur amortissements et
provisions 0

Adhésions 318 79 – Transfert de charges 0
Charges diverses de gestion courante 74
66 – Charges financières
67 – Charges exceptionnelles
68 – Dotation aux amortissements,
provisions et engagements à réaliser
sur ressources affectées
Amortissement ordinateurs
69 – Impôts sur les bénéfices (IS) ;
Participation des salariés

CHARGES INDIRECTES RÉPARTIES AFFECTÉES AU
PROJET RESSOURCES PROPRES AFFECTÉES AU PROJET

Charges fixes de fonctionnement Autofinancement
Frais financiers
Autres
TOTAL DES CHARGES 234669 TOTAL DES PRODUITS 234669
Excédent prévisionnel (bénéfice) 0 Insuffisance prévisionnelle (déficit) 0

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
86 – Emplois des contributions
volontaires en nature 38470 87 – Contributions volontaires en

nature 38470

860 - Secours en nature 1390 870 - Bénévolat 37080

861 - Mise à disposition gratuite de
biens et services 871 - Prestations en nature

862 - Prestations
864 - Personnel bénévole 37080 875 – Dons en nature 1390

TOTAL 273139 TOTAL 273139

Etude du budget 2025 :
Le budget total est de 273139€.
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La charge la plus importante du budget prévisionnel représente les charges de personnel
(59%). Viennent ensuite les autres services (10.1%),les services extérieurs (7.8%) puis les
achats (6.2%)

Les produits prévisionnels sont des subventions d’exploitation (62.8%), autres produits de
gestion (11.8%), les ventes (9%), et autres subventions (2.4%).

Les subventions d’exploitations se répartissent de telle manière :
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Etude de nos budgets prévisionnels

Une augmentation de l’autofinancement

Les budgets prévisionnels montrent des enjeux en termes d’autofinancement représentant
environ 25 000€ supplémentaires par an. Cela s’explique par :

● La fin de nos prestations vie associative en 2022, engageant une perte de 8000€
● Une nouvelle enveloppe pour un commissaire aux comptes (3000€) et des

prestations “fiches de paies” (1500€)
● Une mise à niveau des rémunérations des animateurs pour un renforcement des

postes et une reconnaissance professionnelle légitime. En effet, ce sont eux qui
tissent des liens avec la population et sécurisent la confiance des habitants dans la
valeur de l’action associative. Notre intention est bien ici de conserver nos salariés et
d’offrir une expertise professionnelle pour nos partenaires et les collectivités avec qui
elle fonctionne.

Les tableaux ci-dessous illustrent de la répartition des financements de nos postes entre
2020 et 2025 :
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Cet autofinancement sera prioritairement compensé par l’augmentation de nos prestations
de services, notamment les animations d'Éducation Artistiques et Culturelles. En
complément, nous investirons le domaine du financement participatif et du mécénat pour les
années à venir.
Notons toutefois que notre survie maintien dépendra de la continuité des montants des
subventions publiques, voire d'une nécessaire augmentation des financements de nos
Emplois Associatifs Locaux comme le montre le tableau ci-dessous.

Inflation des charges globales :
Nos prévisionnels projettent aussi une inflation concernant les dépenses en cours (estimée
à 3% dans les sondages pour 2024 et 2025).
A cela s’ajoute notre souhait de continuer de mettre sur pied des projets ambitieux
nécessitant des dépenses conséquentes : projets en langue gallèse, plateforme de podcast,
etc … L’année 2023 sera exceptionnelle en ce sens car elle portera le projet “Sonothèque”
ainsi que la mise en place d’“Orchestre au collège”.

Tableau d’évolution des charges globales :

Evolution des recettes globales :
Comme indiqué précédemment, nous transmettons dans nos prévisions, nos aspirations en
termes d’augmentation des prestations de services/ventes et du mécénat.
Les demandes concernant nos principaux financeurs seront sensiblement identiques,
exceptées pour l’année 2023 où nos demandes seront en légère hausse au vu de nos futurs
projets.

Tableau d’évolution des recettes globales :
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Contributions volontaires en nature :
Ces dernières concernent :

- La mise à disposition de locaux par les municipalités ou les associations (ex : mise à
disposition d’une salle à Loudéac pour les cours de gallo)

- Le temps bénévole passé en réunion ou sur nos évènements.
Pour ces derniers, nous possédons un tableau de présence qui permet de matérialiser en
temps réel le bénévolat. Chaque heure est ainsi comptée et retranscrite dans les budgets
présentés. Nous indiquons ici une valorisation à 14€/l’heure.
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Conclusion
Le CAC SUD 22 prouve son agilité et sa solidité et ouvre de nouvelles perspectives
d'action à l'horizon 2025.

Plus que jamais ces dernières années, les crises à répétition ont démontré la nécessaire
présence d’une structure comme le CAC Sud 22. Notre rôle sur le territoire à permis de
sécuriser les actions associatives par la présence de professionnels et de passionnés
investis. Nous avons également maintenu nos actions culturelles pour favoriser le lien
social, élément inhérent au bien-être de la population. Plus que cela, nous avons
également été créateurs de projets innovants, offrant une visibilité positive de notre
territoire à échelle départementale et régionale.

Le CAC Sud 22 a su rebondir et persister face aux enjeux de ces dernières années
grâce aux partenariats qu’elle a réalisés avec ses partenaires. De nouveaux défis seront
à relever à l’horizon 2025, qui nécessiteront une indispensable continuité de
l'accompagnement de nos financeurs, voire pour certain, une augmentation de leur
soutien envers notre structure.

Conscient de nos enjeux financiers et de nos problématiques de visibilité, nous mettons
tout en œuvre pour obtenir les outils nécessaires à la mise en place de nos actions pour
que rayonne la culture et la vie associative sur nos communes.
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Annexes
Annexe 1 : Atelier du patrimoine janvier- juin 2022

TPS Ecole Classe
Nombre

d'élèves
Atelier

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

2,0 Ecole Fulgence Bienvenu 14 CE2 et 12 CM1 26 CHÂTEAU FORT

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

2,0 UTL 7

1,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 10 ACCUEIL LANGUE JEUX GALLO

4,0 SIVU UZEL ACCUEIL DE LOISIR 11 Journée immersive en gallo

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

2,0 UTL 7

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

2,0 UTL 7

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

2,0 UTL 7

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

1,0 GARDERIE TREMOREL GARDERIE 10 ACCUEIL LANGUE BULLE GALLO

27,0 195

Annexe 2 : Atelier théâtre périscolaire janvier- juin 2022

TPS Structure Commune Groupe
Nombre
d'élèves Atelier

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

2 Bibliothèque de Plémet Plémet 10-11 ans 4
Coaching Petits Champions
de la Lecture

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin
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1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

2 Mairie de Plumieux Plumieux enfants Découverte théâtre

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 Les Préchous Saint-Caradec Adultes Aide prépa lecture voix haute

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 Les Préchous Saint-Caradec Adultes Aide prépa lecture voix haute

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale
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1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5 ADALEA Loudéac
Prépa jeune
avenir 12

Estime de soi, préparation
embauche

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 Maison des Jeunes Loudéac 10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin
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1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,25 AFR Mûr-de-Bretagne Mûr-de-Bretagne 10-15 ans 10 Atelier avec spectacle à la fin

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec 7 à 10 ans 15 Atelier avec spectacle à la fin

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 CAC Sud Saint-Caradec Adultes 10
Pratique théâtrale avec
représentation finale

1,5

Maison des Jeunes Loudéac

10-12 ans 8 Atelier avec spectacle à la fin

1,5 12-15 ans 6 Atelier avec spectacle à la fin

2 Mairie de Plumieux Plumieux enfants 9 Découverte théâtre

6 Service enfance Trévé enfants
Découverte théâtre et
représentation

171,75 1038

Annexe 3 : Atelier théâtre périscolaire septembre- décembre 2022

ATELIER THÉÂTRE EXTRA SCOLAIRE SEPTEMBRE- DÉCEMBRE 2022

Temps Structure Commune Groupe Nombre d'élèves

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 8

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 18

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 5

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8
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0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 18

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 10

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 9

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 10

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 9

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 9

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 9

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7
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1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

0,75 Graines de musique Corlay 3-5 ans 7

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

2 CAC Sud 22 Saint-Caradec adultes 8

1,25 AFR Guerlédan Mûr-de-Bretagne CM-collégiens 8

1,25 Amuse d'Hilvern Saint-Caradec CE1-CM2 13

1,5
Maison des Jeunes Loudéac

9-11 ans 8

1,5 12-16 8

88 573

Annexe 4 : Atelier théâtre scolaire janvier- juin 2022

TPS Ecole Commune Classe
Nombre
d'élèves Atelier

2 MFR Loudéac
Terminale
AGEP 24

Ouverture aux autres, projet interview et
vidéos

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1,5 Ecole L'hilvern Saint-Caradec CM1-CM2 23 Prépa Petits Champions de la lecture

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine
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1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

2 MFR Loudéac
Terminale
AGEP 24

Ouverture aux autres, projet interview et
vidéos

1
Ecole privée
Sainte-Thérèse Saint-Caradec GS-CP-CE 14 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25
Ecole publique
Plouguenast Plouguenast CE2-CM1 26 Découverte + spectacle La Fontaine

1

Ecole publique La clé
verte Langast

GS-CM2 22 Découverte + spectacle La Fontaine

1,25 CP-CE1 23 Découverte + spectacle La Fontaine

41,5 751

Annexe 5 : Atelier théâtre scolaire septembre- décembre 2022

Atelier scolaire septembre-décembre 2023
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Temps Etablissement Commune Classe
Nombre
d'élèves Atelier

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 22
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 22
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 22
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 21
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 20
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Lycée Fulgence Loudéac CAP term 7
cohésion de groupe, préparation aux entretiens
d'embauche/stage

1,5 Collège St Joseph Mûr-de-Bretagne 6e 28 aisance orale

1,5 Collège St Joseph Mûr-de-Bretagne 6e 28 aisance orale

1,5 Collège St Joseph Mûr-de-Bretagne 6e 28 aisance orale

2
Collège des
Livaudières Loudéac 3e 28 Débat et oral

1,5
Ecole primaire
Joseph Hudo La Motte CE2-CM1 21 Prépa PCL

2
Collège des
Livaudières Loudéac 3e 28 Débat et oral

2
Collège des
Livaudières Loudéac 3e 28 Débat et oral

1,5
Ecole primaire J.
Cadoret La Chèze CE-CM2 13 Préparation PCL

22,5 316
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Annexe 6 : Tableau récapitulatif des actions des Plantous et Greffous
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Annexe 7 : Revue de presse

Date de
diffusion Média Sujet URL

18/01/2022 Le Télégramme Atelier théâtre PCL

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/plemet/les-petits-champion
s-de-la-lecture-s-entrainent-a-la-bibliotheque-de-plemet-18-01-2022-1
2906816.php

19/01/2022 Ouest-France Atelier théâtre PCL

https://www.ouest-france.fr/bretagne/plemet-22210/les-futurs-champio
ns-de-lecture-se-sont-entraines-f17ec299-8260-4b69-8577-481fd4db
b844

21/02/2022 Le Télégramme Mois du gallo 2022
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/ca-va-caozer-gallo
-en-2022-21-01-2022-12908660.php

22/02/2022 Le Télégramme Mois du gallo 2022

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/centre-bretagne-e
n-mars-on-s-amuse-et-on-apprend-le-gallo-avec-le-cac-sud-22-22-02-
2022-12926673.php

03/03/2022 Radio Bro Gwened Mois du gallo 2022 https://www.radiobreizh.bzh/bzh/episode.php?epid=41244

03/03/2022 Ouest-France Atelier théaâtre école

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/les-ecoliers
-sinitient-a-maitriser-la-lecture-en-public-01767861-5ab6-4682-82c6-f
e83d66541ac

11/03/2022 Radio Breizh Mois du gallo 2022 https://www.radiobreizh.bzh/fr/emission.php?emid=67

12/03/2022 Tébéo Mois du gallo 2022

https://www.tebeo.bzh/replay/197-cotes-darmor/11302039
https://www.tebesud.bzh/replay/438-cotes-darmor/13977499
https://www.tvr.bzh/v/564ada5-le-magazine-des-cotes-d-armor-12-03-
2022

22/03/2022 Le Télégramme Atelier théâtre école

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/saint-carade
c-le-spectacle-de-l-ecole-sainte-therese-mettra-les-arts-a-l-honneur-2
2-03-2022-12955430.php

01/04/2022 Le Télégramme
Court-métrage avec
Simon Cojean (annonce)

https://infos-pratiques.letelegramme.fr/cotes-d'armor/saint-caradec/re
cherche-de-figurants-1276835

03/04/2022 Radio Bro Gwened Mois du gallo 2022 https://www.radiobreizh.bzh/bzh/episode.php?epid=41307

26/04/2022 Le Télégramme
Résidence d’artiste de
Marynn Gallerne

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/plemet/la-photographe-mar
ynn-gallerne-en-residence-d-artiste-au-college-louis-guilloux-de-plem
et-26-04-2022-13002211.php

26/04/2022 Le Télégramme
Court-métrage avec
Simon Cojean (annonce)

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/a-saint-caradec-le-
cac-sud-22-recherche-des-figurants-26-04-2022-13002720.php

28/04/2022
Courrier
Indépendant

Court-métrage avec
Simon Cojean (annonce)

https://actu.fr/bretagne/saint-caradec_22279/pres-de-loudeac-simon-c
ojean-cherche-des-figurants-pour-son-court-metrage_50555320.html

30/04/2022 Le Télégramme Visite UTL Le Quillio

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/les-petits-secrets-d
u-quillio-reveles-lors-d-un-atelier-patrimoine-30-04-2022-13007612.ph
p

03/05/2022 Le Télégramme

Court-métrage avec
Simon Cojean
(compte-rendu)

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/loudeac-une-trenta
ine-de-figurants-inscrits-sur-le-court-metrage-de-simon-cojean-03-05-
2022-13011703.php
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07/05/2022 Le Télégramme
Stage théâtre
radiophonique

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/a-loudeac-le-cac-s
ud-initie-ses-stagiaires-au-theatre-radiophonique-07-05-2022-130168
16.php

11/05/2022 Ouest-France
Stage théâtre
radiophonique

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/un-stage-d
e-theatre-radiophonique-avec-cac-sud-22-d2ca599d-a96a-41e3-ac51
-3c2de16146aa

26/05/2022 Ouest-France
Concours d'écriture en
gallo

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/loudeac-derniers-
jours-pour-participer-au-30e-concours-d-ecriture-en-gallo-82b1e282-d
b6f-11ec-b2b2-9e870b525324

27/05/2022 Le Télégramme
Cours de théâtre Maison
des jeunes de Loudéac

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/loudeac-le-29-juin-
les-jeunes-des-cours-de-theatre-du-cac-sud-monteront-sur-la-scene-d
u-palais-des-congres-27-05-2022-13044989.php

31/05/2022 Ouest-France
Redadeg à
Mûr-de-Bretagne

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/le-cac-sud-
22-a-participe-a-la-redadeg-9fd14351-fde0-4a88-a64f-2d0f44657e26

04/06/2022 Le Télégramme AG CAC Sud 22

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/a-loudeac-le-cac-s
ud-se-reinvente-pour-etre-au-plus-pres-des-habitants-du-territoire-04-
06-2022-13055293.php

07/06/2022 Le Télégramme Expo de Plémet

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/plemet/plemet-des-portraits
-et-des-paysages-en-exposition-au-college-louis-guilloux-07-06-2022-
13058948.php

12/06/2022 Le Télégramme
Annonce atelier théâtre
au Moulin à Sons

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/loudeac-l-atelier-th
eatre-du-cac-sud-22-sur-la-scene-du-moulin-a-sons-le-23-juin-12-06-
2022-13065942.php

15/06/2022 Le Télégramme
Éveil artistique à
Guerlédan

https://www.letelegramme.fr/cotes-d-armor/guerledan/eveil-artistique-t
rois-associations-se-federent-a-guerledan-15-06-2022-13070178.php

18/06/2022 Le Télégramme
Atelier théâtre enfant
St-Caradec

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/a-saint-carad
ec-les-enfants-de-l-ecole-de-theatre-ont-presente-un-travail-exception
nel-18-06-2022-13074570.php

23/06/2022 Ouest-France
Eveil artistique à
Guerlédan

https://www.ouest-france.fr/bretagne/guerledan-22530/ouverture-dun-
eveil-artistique-pour-les-3-5-ans-966fafe0-9088-4514-add5-2a0ad66d
dcce

23/06/2022 Le Télégramme
Plantous et Greffous à
La Prenessaye

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/la-prenessaye/le-verger-mu
nicipal-de-la-prenessaye-distingue-par-le-cac-sud-22-23-06-2022-130
81461.php

24/06/2022 Le Télégramme
Théâtre au Moulin à
sons à Loudéac

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/a-loudeac-une-pre
miere-theatrale-sur-la-scene-du-moulin-a-sons-24-06-2022-13082555
.php

25/06/2022 Ouest-France
Plantous et Greffous à
La Prenessaye

https://www.ouest-france.fr/bretagne/la-prenessaye-22210/plantous-et
-greffous-visitent-le-verger-de-letang-3f47caef-042e-47fd-9261-7e8fe
42a6456

28/06/2022 Ouest-France Partir en livre

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/loudeac-les-biblio
theques-celebrent-l-amitie-tout-l-ete-avec-partir-en-livre-9d02f098-f09
8-11ec-a1f9-96fad4cda185

01/07/2022 Le Télégramme Partir en livre
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/partir-en-livre-des-
animations-a-loudeac-du-2-au-21-juillet-01-07-2022-13092630.php

02/07/2022 Le Télégramme
Partir en livre à St
Mayeux

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-mayeux/a-saint-maye
ux-la-premiere-animation-de-la-bibliotheque-02-07-2022-13094282.ph
p
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https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-mayeux/a-saint-mayeux-la-premiere-animation-de-la-bibliotheque-02-07-2022-13094282.php
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06/07/2022 Le Télégramme Partir en livre à Trévé

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/treve/partir-en-livre-a-treve-
un-bel-echange-avec-l-autrice-armelle-raulo-06-07-2022-13100442.p
hp

07/07/2022 Infolocale
Animation expo Là-bas
d'ici à Loudéac

https://www.infolocale.fr/associations/cac-sud-22-234761/evenement-l
oudeac-activite-de-loisirs-jeu-de-loie-geant-en-exterieur-7616008

08/07/2022 Ouest-France
Exposition Là-bas d'ici à
Uzel

https://www.ouest-france.fr/bretagne/uzel-22460/uzel-dans-le-cadre-d
u-projet-la-bas-d-ici-neuf-communes-ont-joue-le-jeu-f2f0a896-fe27-11
ec-badb-78a07154770b

10/07/2022 Le Télégramme
Court-métrage Simon
Cojean

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/tournage-a-saint-c
aradec-l-humoriste-simon-cojean-n-en-est-plus-a-son-gallo-d-essai-0
9-07-2022-13104451.php

10/07/2022 Le Télégramme Exposition Là-bas d'ici

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/neuf-expos-photos
-posent-un-oeil-artistique-sur-le-territoire-de-loudeac-communaute-10
-07-2022-13105550.php

11/07/2022 Ouest-France
Exposition Là-bas d'ici à
Uzel

https://www.ouest-france.fr/bretagne/uzel-22460/lexposition-la-bas-dic
i-est-visible-place-du-martray-340412ce-3c02-451d-850d-7d2022a6d
2f5

11/07/2022 Le Télégramme
Exposition Là-bas d'ici à
Saint-Caradec

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/la-bas-d-ici-u
ne-exposition-en-plein-air-durant-tout-l-ete-a-la-gare-de-saint-caradec
-11-07-2022-13106591.php?share_auth=ae3c5be7e9cd20978e726a8
a123abd6f

11/07/2022 Le Télégramme
Exposition Là-bas d'ici à
Loudéac

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/expo-la-bas-d-ici-d
es-regards-croises-sur-le-territoire-loudeacien-11-07-2022-13106426.
php

12/07/2022 Ouest-France
Exposition Là-bas d'ici à
Saint-Caradec

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/exposition-l
a-bas-dici-dans-le-site-de-lancienne-gare-fd81e639-ea33-4ca3-a0e2-
8194db805d1b

12/07/2022 Ouest-France
Exposition Là-bas d'ici à
Laurenan

https://www.ouest-france.fr/bretagne/laurenan-22230/lexposition-hors-
les-murs-a-ete-inauguree-955ede86-ce45-474a-80e6-34e08c8641cd

21/07/2022 Ouest-France
Animation expo Là-bas
d'ici à Loudéac

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/un-jeu-de-l-oie-g
eant-en-plein-centre-de-loudeac-organise-samedi-30-juillet-354248f0-
0849-11ed-ab1e-3a13ab818676

22/07/2022 Ouest-France
Partir en livre à Loudéac
(St-Bugan)

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/loudeac-une-der
niere-journee-pour-partir-en-livre-7dcfff88-09c3-11ed-8ac8-b3059433
ded3

23/07/2022 Ouest-France
Partir en livre à
Merdrignac

https://www.ouest-france.fr/bretagne/merdrignac-22230/la-mediatheq
ue-a-propose-une-seance-speciale-amitie-15396808-e4fc-447d-8078-
a18c41da3ffe

25/07/2022 Ouest-France Partir en livre à Plémet

https://www.ouest-france.fr/bretagne/plemet-22210/une-dizaine-denfa
nts-a-participe-aux-ateliers-libres-4f75b171-ea63-494e-8772-eb35f9e
76aa8

26/07/2022 RMN
Animation expo Là-bas
d'ici à Loudéac

https://www.rmn.bzh/loudeac-un-jeu-de-l-oie-grandeur-nature-samedi-
30-juillet

28/07/2022 Le Télégramme
Animation expo Là-bas
d'ici à Loudéac

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/un-jeu-de-l-oie-gea
nt-samedi-30-juillet-a-loudeac-28-07-2022-13128527.php

23/08/2022 Le Télégramme

Animation nature à la
fête du pain de
Plouguenast-Langast

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/plouguenast-langast/la-fete
-du-pain-au-moulin-va-mettre-guette-es-lievres-en-effervescence-le-2
8-aout-23-08-2022-13159104.php
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25/08/2022 Ouest-France

Animation nature à la
fête du pain de
Plouguenast-Langast

https://www.ouest-france.fr/bretagne/plouguenast-langast-22150/le-pa
in-au-moulin-une-nouvelle-fete-sur-un-nouveau-site-2f5db64c-ebf2-4c
36-b41a-ac53a4e243ad

04/09/2022 Le Télégramme
Forum association La
Motte

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/la-motte/un-forum-des-ass
ociations-reussi-a-la-motte-04-09-2022-13172388.php

08/09/22 Ouest-France
Eveil artistique à
Guerlédan

https://www.ouest-france.fr/bretagne/guerledan-22530/a-guerledan-un
-nouveau-coordinateur-au-pupitre-de-l-association-graines-de-musiqu
e-78d5ada8-2f42-11ed-aa67-63c8af4e7980

09/09/22 Le Télégramme
Atelier théâtre à l'école
Fulgence d'Uzel

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/uzel-pres-loust/uzel-ecole-f
ulgence-111-eleves-accueillis-a-la-rentree-07-09-2022-13174232.php

09/09/2022 Ouest-France
Remise de prix concours
écriture

https://saint-brieuc.maville.com/actu/actudet_-spectacle-et-remise-de-
prix-a-uzel-pour-clore-le-concours-d-ecriture-en-gallo-_5-5403208_act
u.Htm

12/09/2022 Le Télégramme
AG Amuse d'Hilvern +
ateliers théâtre

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/saint-carade
c-une-saison-mitigee-pour-la-troupe-l-amuse-d-hilvern-12-09-2022-13
177492.php

13/09/2022 Ouest-France
AG Amuse d'Hilvern +
ateliers théâtre

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/le-groupe-d
e-theatre-adulte-sarrete-bdba7b95-a6d7-448a-aca4-eeaa61f80b0f

15/09/2022 Le Télégramme
Concours d'écriture en
gallo

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/concours-d-ecritur
e-en-gallo-remise-des-prix-a-uzel-le-16-septembre-15-09-2022-13179
788.php

19/09/2022 Le Télégramme
Rentrée du CAC Sud 22
et sa saison

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/a-loudeac-le-cac-s
ud-22-devoile-son-programme-19-09-2022-13181472.php

19/09/2022 Le Télégramme
Concours d'écriture en
gallo

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/pays-de-loudeac-d
aniel-robert-laureat-du-concours-d-ecriture-en-gallo-19-09-2022-1318
2224.php

22/09/2022 Ouest-France
Eveil artistique à
Guerlédan

https://www.ouest-france.fr/bretagne/guerledan-22530/un-partenariat-
pour-leveil-artistique-des-petits-fe4aa7c6-71fb-4aae-8b6a-14b376c0d
853

22/09/2022 Ouest-France
Rentrée du CAC Sud 22
et sa saison

https://www.ouest-france.fr/bretagne/guerledan-22530/un-partenariat-
pour-leveil-artistique-des-petits-fe4aa7c6-71fb-4aae-8b6a-14b376c0d
853

24/09/2022 Le Télégramme Atelier théâtre adultes
https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/a-saint-carad
ec-du-theatre-pour-se-faire-du-bien-24-09-2022-13185865.php

27/09/2022 Le Télégramme Arrivée de Julien Paraiso

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/pays-de-loudeac-j
ulien-paraiso-est-le-nouvel-animateur-patrimoine-au-cac-sud-22-27-0
9-2022-13188100.php

28/09/2022 Le Télégramme
Troupe de théâtre
amateur du CAC

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/pays-de-loud
eac-le-cac-sud-22-veut-lancer-sa-troupe-de-theatre-amateur-28-09-2
022-13188552.php

30/09/2022 Ouest-France
Troupe de théâtre
amateur du CAC

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/le-cac-sud-
22-mise-sur-un-ambitieux-projet-theatre-040da134-258c-441f-9aab-e
6b212b033c5

08/10/2022 Ouest-France

Martine Jouin,
costumière du CAC Sud
22

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/pays-de-loudeac-
on-a-tellement-denigre-la-couture-martine-est-la-couturiere-du-cac-su
d-22-704cad98-4640-11ed-b6ec-c73987703fc3
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12/10/2022 Le Télégramme
Fête des bénévoles et
adhérents

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/le-cac-sud-invite-la
-population-a-un-apres-midi-festif-le-dimanche-16-octobre-a-saint-thel
o-12-10-2022-13198159.php

12/10/2022 Le Télégramme Atelier théâtre à Mûr

https://www.letelegramme.fr/cotes-d-armor/guerledan/les-ateliers-thea
tre-ont-ete-bien-suivis-a-familles-rurales-a-guerledan-12-10-2022-131
98410.php

13/10/2022 Ouest-France
Fête des bénévoles et
adhérents

https://saint-brieuc.maville.com/sport/detail_-des-surprises-pour-la-fet
e-du-cac-sud-22-a-saint-thelo-_fil-5458372_actu.Htm

14/10/2022 Le Télégramme
Fête des bénévoles et
adhérents

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/trois-idees-de-sorti
e-pour-ce-week-end-dans-le-pays-de-loudeac-14-10-2022-13199644.
php

14/10/2022 Le Télégramme
Atelier théâtre enfants St
Caradec

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/l-atelier-theat
re-de-l-amuse-d-hilvern-affiche-complet-14-10-2022-13199553.php

18/10/2022 Ouest-France Eveil artistique à Corlay

https://www.ouest-france.fr/bretagne/corlay-22320/de-leveil-artistique-
pour-les-enfants-avec-le-cac-sud-22-d20e294d-66f5-4fa7-ac51-59652
457e7b8

26/10/2022 Ouest-France
Troupe de théâtre
amateur du CAC

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/troupe-de-t
heatre-du-cac-le-projet-prend-forme-a9502214-e54f-4ad4-9052-14c2
6550f14a

27/10/2022 Le Télégramme Le fil conducteur
Saint-Caradec : le fond de costumes du CAC Sud 22, une mine d’or
pour les troupes de théâtre

29/10/2022 Ouest-France Le fil conducteur
https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/latelier-le-fil
-conducteur-se-reforme-01b2ed77-b1d6-4d44-9485-89bcae46ad27

02/11/2022 Ouest-France
Assises de l'édition en
gallo

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/a-guerledan-une-
journee-pour-developper-les-editions-d-ouvrage-en-gallo-95a5397a-5
900-11ed-a722-27cc128a3cb2

02/11/2022 Le Télégramme
Troupe de théâtre
amateur du CAC

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/loudeac-la-troupe-
de-theatre-du-cac-sud-22-prepare-une-piece-de-beau-projet-02-11-20
22-13212515.php

03/11/2022 Ouest-France
Assises de l'édition en
gallo

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/a-guerledan-des-
assises-pour-accompagner-l-edition-en-langue-gallese-50e225c2-5aa
0-11ed-8bfd-8dba71fb0669

04/11/2022 Ouest-France
Atelier théâtre école
Merléac

https://www.ouest-france.fr/bretagne/merleac-22460/les-parents-souti
ennent-les-projets-des-eleves-du-chateau-e227991b-ea98-44c3-8698
-e6bf7daf6db9

06/11/2022 Le Télégramme
Assises de l'édition en
gallo

https://www.letelegramme.fr/cotes-d-armor/guerledan/au-cac-sud-22-l
es-assises-de-la-langue-gallese-06-11-2022-13214902.php

22/11/2022 Le Télégramme Soirée Cete veprée la

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/avant-premie
re-du-court-metrage-en-gallo-cete-vepree-la-le-25-novembre-a-saint-c
aradec-22-11-2022-13225599.php

22/11/2022 Ouest-France Soirée Cete veprée la

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-caradec-22600/le-court-me
trage-en-gallo-de-simon-cojean-projete-a-saint-caradec-b1ea5af8-6a6
1-11ed-91aa-42061f36b05f

24/11/2022 Ouest-France Formation association

https://www.ouest-france.fr/bretagne/laurenan-22230/des-formations-
gratuites-pour-les-associations-e288b551-f0bc-429a-953c-cf838588e
07e

29/11/2022 Le Télégramme Soirée Cete veprée la

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/saint-caradec/saint-carade
c-le-court-metrage-de-simon-cojean-en-competition-le-2-decembre-27
-11-2022-13228848.php
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07/12/2022 Ouest-France Court métrage Simon

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/le-court-metrage-
en-gallo-de-simon-cojean-a-voir-sur-youtube-1d0cce8e-7614-11ed-a6
71-02732ecaf821

12/12/2022 Ouest-France Prix du gallo Anita

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/anita-rouault-pre
sidente-du-cac-sud-22-recompensee-aux-prix-du-gallo-3375eaca-797
a-11ed-a535-0b8b02f1fff6

21/12/2022 Le Télégramme Prix du gallo Anita

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/loudeac-anita-roua
ult-recoit-le-prix-de-la-gallophone-de-l-annee-2022-par-le-conseil-regi
onal-21-12-2022-13246797.php

26/12/2022 Le Télégramme

Cete veprée la prix les
iréductibles talents
Côtes d'Armor

https://www.letelegramme.fr/cotes-darmor/loudeac/le-caradoceen-sim
on-cojean-laureat-des-irreductibles-talents-des-cotes-d-armor-26-12-2
022-13248755.php

26/12/2022 Ouest-France
Emission Derrière le
décor

https://drive.google.com/file/d/1nlXBsHnx0fOkX3duP1SvrXwc3HSmZI
Fl/view?usp=sharing

31/12/2022 Ouest-France Prix du gallo Anita

https://www.ouest-france.fr/bretagne/loudeac-22600/depuis-loudeac-a
nita-rouault-fait-rayonner-le-gallo-sur-toute-la-haute-bretagne-12a9f0b
a-8849-11ed-8c56-027a0dcda949
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